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聖書プラン
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なぜ聖書を読むのは大切なの？

詩篇の1:1-3にこう書かれています。「幸いなことよ、悪しき者のはかりごとに歩ま
ず、罪人の道に立たず、嘲る者の座に着かない人。主のおしえを喜びとし、昼も夜も
そのおしえを口ずさむ人。その人は流れのほとりに植えられた木。時が来ると実を
結び、その葉は枯れず、そのなすことはすべて栄える。」

聖書は神様のことばです。神様が救いを教えてくれる、特別な啓示です。そして神様
の力によって、聖書には私たちをもっとイエス様に似たものへと変える力があります

（2テモテ3:14-16）。

聖書を日々読み、覚え、祈り、しっかりと思いを巡らすことで、聖書が私たちの人生
をより聖いものへと変えるように神様が働いてくださいます。

聖書は、食事を食べたり水を飲んだりするのと同じように読むべきです。健康を保
って成長するためには、毎日、複数回聖書を読む必要があります。私たちが聖書を
読み、しっかりと考え、理解しようとするのは、神様の完璧な言葉によって正され、
悔い改め、イエス様に従うためです。

そして、読んだ聖書の箇所について祈りましょう。特にその箇所がはっきりと理解
できるように祈りましょう。他のクリスチャンと一緒に読むのもおすすめです。聖書
を読んで、それを理解して従おうとすることは、クリスチャンとしての生活の大切な
一部です。
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Why is it important to read the Bible?

Psalm 1:1-3 says, “Blessed is the man who walks not in the counsel of the wicked, nor 
stands in the way of sinners, nor sits in the seat of scoffers; but his delight is in the law of 
the LORD, and on his law he meditates day and night. He is like a tree planted by streams 
of water that yields its fruit in its season, and its leaf does not wither. In all that he does, 
he prospers.”

The Bible is God’s Word. It is specific revelation from God that teaches the way of salva-
tion. And, by God’s power, Scripture is powerful in our lives to make us more like Jesus (2 
Timothy 3:14-16). 

By God’s power, habitually reading, memorizing, praying, and meditating on Scripture will 
bring about sanctification in our lives. 

So we read the Bible the same way we eat food and drink water. Every day, multiple times 
a day, in order to grow and be healthy. We read and digest—or in other words, think about 
and try to understand—what we read so that we can be corrected by God’s perfect word, 
repent, and follow Jesus more closely.

We pray about what we read. We ask God for clarity. We study it with other Christians. To 
read the Bible and try to understand it so that we can obey it is a regular practice of the 
Christian life.
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聖書を読むことを習慣にしよう

詩篇の１篇が言っているように、私たちは昼も夜も神様のおしえである聖書を口ず
さむべきです。

どのようにしたら、それができるでしょうか？

聖書を読むことを習慣にしましょう。 あらかじめ以下のことを決めておくと助けに
なります。

• 時間： いつ聖書を読みますか？ 朝の7時ですか？夜の9時ですか？ 両方です
か？

• 場所： どこで聖書を読みますか？ 食卓でですか？ 電車の中でですか？ 両方
ですか？

• プラン： どのようにして聖書を読んでいきますか？ 1日1章ですか？ 1日10章
ですか？ もうあるプランを使いますか？ 自分でプランを立てますか？ 読んだ
ときにどうしますか？ 注解書を一緒に読みますか？ 教会のメッセージの箇
所を一緒に読んでいきますか？ 暗記しますか？ 助けになった部分を祈ります
か？

自分のプランに従うための準備をしましょう。 朝起きる必要があるなら、目覚まし
をセットしたり、早く寝るようにしましょう。 スケジュールに書き込み、友達との約
束と同じように考えましょう。 聖書を読むための時間に、誰かに誘われたらこう答
えましょう。 「実はその時間にはもう予定があって、ごめんなさい。」 自分のプラン
に従いましょう。

みなさんが聖書を読むのを習慣にするのを助けるために、教会では2年間の聖書
プランを作りました。 このプランでは２年の間に、新約聖書を3回、詩篇と箴言を4
回、残りの旧約聖書を1回読めるようになっています。
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Making a Habit of Reading the Bible

Like the psalmist in Psalm 1, we need to meditate on God’s Word, the Bible, day and night. 

How can we do that? 

Make it a habit. Decide beforehand: 

• A time - When you will read the Bible? Will it be 7:00 am? 9:00 pm? Both?
• A place - Where you will read the Bible? At your kitchen table? On the subway? 

Both?
• A plan - How will you read the Bible? One chapter a day? Ten chapters a day? Will 

you follow a plan or make your own? How will you interact with what you are read-
ing? Will you read a commentary with it? Will you follow the preaching schedule of 
your church? Will you memorize a verse? Will you pray a section that was especially 
helpful? 

Then, make the proper preparations to do your plan. Set your alarm earlier. Go to bed 
earlier. Put it in your calendar and treat it like an appointment. If you are invited to do 
something when it is time to read your Bible, say, “I’m sorry, I already have something at 
that time.” Stick to your plan. 

In order to aid you in developing the habit of Bible reading the church has created a two-
year Bible reading plan. This will take you through the New Testament three times, the 
Psalms and Proverbs four times, and the rest of the Old Testament once.
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聖書を読むときに、どのように理解すればいいの？

聖書を読むときには、次の3つの質問を考えてみてください。

1. この箇所は神様について何を教えてくれるの？

聖書は神様からの贈り物です。神様がどんな方なのか、神様がどのように罪人を救
い、自分の造った世界を贖ってくださるのかを教えてくれます。読んだ聖書の箇所
から神様の性質、思い、願い、力など神様について何がわかるかを考えてみてくだ
さい。

2. この箇所は自分自身について何を教えてくれるの？
私たちは罪人であって、救いを必要としています。聖書は神様がどのように救いを
与えてくれるのかを教えてくれます。今日読んだ箇所が、自分自身について何を言っ
ているのか考えてみてください。具体的には例えば次のような質問を考えてみてく
ださい。「私はどうやって救われているんだろう？」「私はどれほど罪深いのだろう？」

「人生で必要なものは何だろう？」「何を変えたらもっと神様に喜ばれるだろう？」

3. この聖書の話は、どのようにイエス様につながっているの？
聖書のすべてがイエス様について書かれています！旧約聖書は一貫して、イエス様
が救い主として来られてすべてを成就する時を待ち望みつつ指し示しています。福
音書はイエス様の人生、死、復活を通して救いが成し遂げられ、神の国が新しい形
でこの世界におとずれたことを語っています。新約聖書の他の部分は、神様の作ら
れた新しい神様のコミュニティーである教会について書かれています。また、イエス
様の教会である私たちがイエス様の再臨を待ち望みつつどう生きるべきかという
教えも書かれています。
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How to Engage With the Bible When You Read

When you read, answer these three questions:

1. What does this teach me about God? 

The Bible is from God. It teaches us about him and what he has done and will do to save 
sinners and redeem his creation. Think through what the section you read is saying about 
God, his character, his desires, his will, his power, etc. 

2. What does this teach me about myself?

We are the sinners that need saving. The Bible tells us how God does that for us. Think 
about how what you read that day tells you about yourself. Think through questions like: 
“Where does my salvation come from?” “How sinful am I?” “What are my needs in life?” 
“What things can I change that would be pleasing to God?”

3. In the story of the Bible, how is this related to Jesus? 

Finally, the whole Bible is about Jesus. The Old Testament is constantly looking forward to 
when Jesus came as the Savior and the fulfillment of everything it was about. The Gospels 
are the story of how Jesus brought God’s kingdom to earth in a new way, fulfilled the Old 
Testament, and accomplished salvation in his life, death, and resurrection. The rest of the 
New Testament is the story of the new community of God that Jesus established, called 
the church. There are also instructions for how we are to live as members of Jesus’ church 
as we wait for his return.
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もしこの聖書プランに従うなら、祈りの時間も含めて毎日20～30分くらいを聖書
を読んで過ごせる予定です。 例えば5月3日にこの聖書プランに従って聖書を読む
とすると、民数記1章、2コリント8章、詩篇124編を読むことになります。

「この箇所は神様について何を教えてくれるの？」という質問には、例えばこのよ
うに答えることができます。

• 民数記1章： 神様はしっかりと秩序があるのを喜ばれる。 グループにたくさん
人がいても、神様は一人ひとりを覚えていてくださる。 神様はとても聖なる方
だ。

• 2コリント8章： 神様はご自分の人々に必要なものを与えてくれる。 神様は私
が寛大でいることを喜んでくれる。

• 詩篇124編： 神様がすべてを造った。

「この箇所は自分自身について何を教えてくれるの？」という質問には、例えばこ
のように答えることができます。

• 民数記1章： 私は小さな1人の人間にすぎないけど、神様は大切に思ってくだ
さる。 私は悪と戦う神様の軍隊の一兵士みたいだ。 自分の好きなようにでは
なく、神様の言われたように神様に近づく必要がある。

• 2コリント8章：私は結構ケチだ。 他の人たちの必要よりも自分のことを考えて
しまう。 どうやったらもっと寛大になれるか考える時間を持ちたい。

• 詩篇124編： 私の希望も、助けも、救いも神様にしかない。

「この聖書の話は、どのようにイエス様につながっているの？」という質問には、例
えばこのように答えることができます。

• 民数記1章： 神様のもとに行く方法はイエス様だけ。 イエス様が王。 私のリー
ダー。 イエス様が一番の敵である罪に勝ってくれたから、私も罪に勝つことが
できる。 イエス様が神様の教会のリーダーで、私はその教会の一員だ。

• 2コリント8章： 私が神様との永遠のいのちを受け取るために、イエス様がすべ
てを捨ててくれた。

• 詩篇124編： 私の代わりにイエス様が、神様の怒りの大水と濁流に飲み込ま
れてくれた。 神様が私を無条件に愛してくれる理由はイエス様にある。
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If you do this plan, including time for a short prayer, it will take between 20 and 30 min-
utes each day. For example, if you were to do this plan and today was May 3, you would 
read Numbers 1, 2 Corinthians 8, and Psalm 124. 

For the first question, “What does this teach me about God?”, you might write down the 
following.

• Numbers 1: God likes structure and records. God keeps track of individuals in the 
group. God is very holy. 

• 2 Corinthians 8: God provides for his people. God wants me to be generous.
• Psalm 124: God created everything. 

Then to answer the second question, “What does this teach me about myself?”, you might 
think the following:

• Numbers 1: Even though I’m just one person, I matter to God. I am like a soldier in 
God’s army against evil. I can’t approach God any way I choose, I need to follow his 
instructions for how to come to him. 

• 2 Corinthians 8: I’m not very generous. I think about myself a lot more than the 
needs of others. I need to think about how I can excel in generosity. 

• Psalm 124: My only hope and help and salvation is in God. 

Finally, for the third question, “In the story of the Bible, how is this related to Jesus?”, you 
might think the following: 

• Numbers 1: Jesus is the way for me to be with God. Jesus is the king. He’s my leader. 
He defeated the greatest enemy, sin, so I can have victory over sin in my life. Jesus is 
the head of the church, God’s people, and I am a member of the church. 

• 2 Corinthians 8: Jesus gave up everything for me so that I would receive an inheri-
tance of eternal life with God. 

• Psalm 124: Jesus was overcome by the flood and torrent of God’s wrath for my sin so 
that I wouldn’t be. He is the reason God loves me unconditionally.
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
1月1日  創世記1  ヨハネの福音書1 詩篇1
1月2日  創世記2  ヨハネの福音書2 詩篇2
1月3日  創世記3  ヨハネの福音書3 詩篇3 
1月4日  創世記4  ヨハネの福音書4 詩篇4
1月5日  創世記5  ヨハネの福音書5 詩篇5
1月6日  創世記6  ヨハネの福音書6 詩篇6
1月7日  創世記7  ヨハネの福音書7 詩篇7
1月8日  創世記8  ヨハネの福音書8 詩篇8
1月9日  創世記9  ヨハネの福音書9 詩篇9
1月10日 創世記10  ヨハネの福音書10 詩篇10
1月11日 創世記11  ヨハネの福音書11 詩篇11
1月12日 創世記12  ヨハネの福音書12 詩篇12
1月13日 創世記13  ヨハネの福音書13 詩篇13
1月14日 創世記14  ヨハネの福音書14 詩篇14
1月15日 創世記15  ヨハネの福音書15 詩篇15
1月16日 創世記16  ヨハネの福音書16 詩篇16
1月17日 創世記17  ヨハネの福音書17 詩篇17
1月18日 創世記18  ヨハネの福音書18 詩篇18
1月19日 創世記19  ヨハネの福音書19 詩篇19
1月20日 創世記20  ヨハネの福音書20 詩篇20
1月21日 創世記21  ヨハネの福音書21 詩篇21
1月22日 創世記22  ヨハネの手紙第一1 詩篇22
1月23日 創世記23  ヨハネの手紙第一2 詩篇23
1月24日 創世記24  ヨハネの手紙第一3 詩篇24
1月25日 創世記25  ヨハネの手紙第一4 詩篇25
1月26日 創世記26  ヨハネの手紙第一5 詩篇26
1月27日 創世記27  ヨハネの手紙第二 詩篇27
1月28日 創世記28  ヨハネの手紙第三 詩篇28
1月29日 創世記29  ルカの福音書1  詩篇29
1月30日 創世記30  ルカの福音書2  詩篇30
1月31日 創世記31  ルカの福音書3  詩篇31
2月1日  創世記32  ルカの福音書4  詩篇32
2月2日  創世記33  ルカの福音書5  詩篇33
2月3日  創世記34  ルカの福音書6  詩篇34
2月4日  創世記35  ルカの福音書7  詩篇35
2月5日  創世記36  ルカの福音書8  詩篇36
2月6日  創世記37  ルカの福音書9  詩篇37
2月7日  創世記38  ルカの福音書10  詩篇38
2月8日  創世記39  ルカの福音書11  詩篇39
2月9日  創世記40  ルカの福音書12  詩篇40
2月10日 創世記41  ルカの福音書13  詩篇41
2月11日 創世記42  ルカの福音書14  詩篇42



11

Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
1/1  Genesis 1  John 1   Psalm 1  
1/2  Genesis 2  John 2   Psalm 2
1/3  Genesis 3  John 3   Psalm 3
1/4  Genesis 4  John 4   Psalm 4
1/5  Genesis 5  John 5   Psalm 5
1/6  Genesis 6  John 6   Psalm 6
1/7  Genesis 7  John 7   Psalm 7
1/8  Genesis 8  John 8   Psalm 8  
1/9  Genesis 9  John 9   Psalm 9
1/10  Genesis 10  John 10   Psalm 10
1/11  Genesis 11  John 11   Psalm 11
1/12  Genesis 12  John 12   Psalm 12
1/13  Genesis 13  John 13   Psalm 13
1/14  Genesis 14  John 14   Psalm 14
1/15  Genesis 15  John 15   Psalm 15
1/16  Genesis 16  John 16   Psalm 16
1/17  Genesis 17  John 17   Psalm 17
1/18  Genesis 18  John 18   Psalm 18
1/19  Genesis 19  John 19   Psalm 19
1/20  Genesis 20  John 20   Psalm 20
1/21  Genesis 21  John 21   Psalm 21
1/22  Genesis 22  1 John 1   Psalm 22
1/23  Genesis 23  1 John 2   Psalm 23
1/24  Genesis 24  1 John 3   Psalm 24
1/25  Genesis 25  1 John 4   Psalm 25
1/26  Genesis 26  1 John 5   Psalm 26
1/27  Genesis 27  2 John   Psalm 27
1/28  Genesis 28  3 John    Psalm 28
1/29  Genesis 29  Luke 1    Psalm 29
1/30  Genesis 30  Luke 2   Psalm 30
1/31  Genesis 31  Luke 3   Psalm 31
2/1  Genesis 32  Luke 4   Psalm 32
2/2  Genesis 33  Luke 5    Psalm 33
2/3  Genesis 34  Luke 6   Psalm 34
2/4  Genesis 35  Luke 7    Psalm 35
2/5  Genesis 36  Luke 8    Psalm 36
2/6  Genesis 37  Luke 9    Psalm 37
2/7  Genesis 38  Luke 10   Psalm 38
2/8  Genesis 39  Luke 11   Psalm 39
2/9  Genesis 40  Luke 12   Psalm 40
2/10  Genesis 41  Luke 13   Psalm 41
2/11  Genesis 42  Luke 14   Psalm 42
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
2月12日 創世記43  ルカの福音書15  詩篇43
2月13日 創世記44  ルカの福音書16  詩篇44
2月14日 創世記45  ルカの福音書17  詩篇45
2月15日 創世記46  ルカの福音書18  詩篇46
2月16日 創世記47  ルカの福音書19  詩篇47
2月17日 創世記48  ルカの福音書20  詩篇48
2月18日 創世記49  ルカの福音書21  詩篇49
2月19日 創世記50  ルカの福音書22  詩篇50
2月20日 予備日   ルカの福音書23  詩篇51
2月21日 予備日   ルカの福音書24  詩篇52
2月22日 出エジプト記1  予備日   詩篇53
2月23日 出エジプト記2  予備日   詩篇54
2月24日 出エジプト記3  使徒の働き1  詩篇55
2月25日 出エジプト記4  使徒の働き2  詩篇56
2月26日 出エジプト記5  使徒の働き3  詩篇57
2月27日 出エジプト記6  使徒の働き4  詩篇58
2月28日 出エジプト記7  使徒の働き5  詩篇59
3月1日  出エジプト記8  使徒の働き6  詩篇60
3月2日  出エジプト記9  使徒の働き7  詩篇61
3月3日  出エジプト記10  使徒の働き8  詩篇62
3月4日  出エジプト記11  使徒の働き9  詩篇63
3月5日  出エジプト記12  使徒の働き10  詩篇64
3月6日  出エジプト記13  使徒の働き11  詩篇65
3月7日  出エジプト記14  使徒の働き12  詩篇66
3月8日  出エジプト記15  使徒の働き13  詩篇67
3月9日  出エジプト記16  使徒の働き14  詩篇68
3月10日 出エジプト記17  使徒の働き15  詩篇69
3月11日 出エジプト記18  使徒の働き16  詩篇70
3月12日 出エジプト記19  使徒の働き17  詩篇71
3月13日 出エジプト記20  使徒の働き18  詩篇72
3月14日 出エジプト記21  使徒の働き19  詩篇73
3月15日 出エジプト記22  使徒の働き20  詩篇74
3月16日 出エジプト記23  使徒の働き21  詩篇75
3月17日 出エジプト記24  使徒の働き22  詩篇76
3月18日 出エジプト記25  使徒の働き23  詩篇77
3月19日 出エジプト記26  使徒の働き24  詩篇78
3月20日 出エジプト記27  使徒の働き25  詩篇79
3月21日 出エジプト記28  使徒の働き26  詩篇80
3月22日 出エジプト記29  使徒の働き27  詩篇81
3月23日 出エジプト記30  使徒の働き28  詩篇82
3月24日 出エジプト記31  ローマ人への手紙1 詩篇83
3月25日 出エジプト記32  ローマ人への手紙2 詩篇84
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
2/12  Genesis 43  Luke 15    Psalm 43
2/13  Genesis 44  Luke 16    Psalm 44
2/14  Genesis 45  Luke 17   Psalm 45
2/15  Genesis 46  Luke 18    Psalm 46
2/16  Genesis 47  Luke 19    Psalm 47
2/17  Genesis 48  Luke 20   Psalm 48
2/18  Genesis 49  Luke 21   Psalm 49
2/19  Genesis 50  Luke 22    Psalm 50
2/20  Catch-up day  Luke 23   Psalm 51
2/21  Catch-up day  Luke 24   Psalm 52
2/22  Exodus 1   Catch-up day  Psalm 53
2/23  Exodus 2   Catch-up day  Psalm 54
2/24  Exodus 3   Acts 1   Psalm 55
2/25  Exodus 4  Acts 2   Psalm 56
2/26  Exodus 5   Acts 3   Psalm 57
2/27  Exodus 6   Acts 4   Psalm 58
2/28  Exodus 7   Acts 5   Psalm 59
3/1  Exodus 8  Acts 6   Psalm 60
3/2  Exodus 9   Acts 7   Psalm 61
3/3  Exodus 10  Acts 8   Psalm 62
3/4  Exodus 11  Acts 9   Psalm 63
3/5  Exodus 12  Acts 10   Psalm 64
3/6  Exodus 13  Acts 11   Psalm 65
3/7  Exodus 14  Acts 12   Psalm 66
3/8  Exodus 15  Acts 13   Psalm 67
3/9  Exodus 16  Acts 14   Psalm 68
3/10  Exodus 17  Acts 15   Psalm 69
3/11  Exodus 18  Acts 16   Psalm 70
3/12  Exodus 19  Acts 17   Psalm 71
3/13  Exodus 20  Acts 18   Psalm 72
3/14  Exodus 21  Acts 19   Psalm 73
3/15  Exodus 22  Acts 20   Psalm 74
3/16  Exodus 23  Acts 21   Psalm 75
3/17  Exodus 24  Acts 22   Psalm 76
3/18  Exodus 25  Acts 23   Psalm 77
3/19  Exodus 26  Acts 24   Psalm 78
3/20  Exodus 27  Acts 25   Psalm 79
3/21  Exodus 28  Acts 26   Psalm 80
3/22  Exodus 29  Acts 27   Psalm 81
3/23  Exodus 30  Acts 28   Psalm 82
3/24  Exodus 31  Romans 1  Psalm 83
3/25  Exodus 32  Romans 2  Psalm 84
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
3月26日 出エジプト記33  ローマ人への手紙3 詩篇85
3月27日 出エジプト記34  ローマ人への手紙4 詩篇86
3月28日 出エジプト記35  ローマ人への手紙5 詩篇87
3月29日 出エジプト記36  ローマ人への手紙6 詩篇88
3月30日 出エジプト記37  ローマ人への手紙7 詩篇89
3月31日 出エジプト記38  ローマ人への手紙8 詩篇90
4月1日  出エジプト記39  ローマ人への手紙9 詩篇91
4月2日  出エジプト記40  ローマ人への手紙10 詩篇92
4月3日  予備日   ローマ人への手紙11 詩篇93
4月4日  レビ記1   ローマ人への手紙12 詩篇94
4月5日  レビ記2   ローマ人への手紙13 詩篇95
4月6日  レビ記3   ローマ人への手紙14 詩篇96
4月7日  レビ記4   ローマ人への手紙15 詩篇97
4月8日  レビ記5   ローマ人への手紙16 詩篇98
4月9日  レビ記6   予備日   詩篇99
4月10日 レビ記7  コリント人への手紙第一1 詩篇100
4月11日 レビ記8  コリント人への手紙第一2 詩篇101
4月12日 レビ記9  コリント人への手紙第一3 詩篇102 
4月13日 レビ記10 コリント人への手紙第一4 詩篇103
4月14日 レビ記11 コリント人への手紙第一5 詩篇104
4月15日 レビ記12 コリント人への手紙第一6 詩篇105
4月16日 レビ記13 コリント人への手紙第一7 詩篇106 
4月17日 レビ記14 コリント人への手紙第一8 詩篇107
4月18日 レビ記15 コリント人への手紙第一9 詩篇108
4月19日 レビ記16 コリント人への手紙第一10 詩篇109
4月20日 レビ記17 コリント人への手紙第一11 詩篇110
4月21日 レビ記18 コリント人への手紙第一12 詩篇111
4月22日 レビ記19 コリント人への手紙第一13 詩篇112
4月23日 レビ記20 コリント人への手紙第一14 詩篇113
4月24日 レビ記21 コリント人への手紙第一15 詩篇114
4月25日 レビ記22 コリント人への手紙第一16 詩篇115
4月26日 レビ記23 コリント人への手紙第二1 詩篇116
4月27日 レビ記24 コリント人への手紙第二2 詩篇117
4月28日 レビ記25 コリント人への手紙第二3 詩篇118
4月29日 レビ記26 コリント人への手紙第二4 詩篇119
4月30日 レビ記27 コリント人への手紙第二5 詩篇120
5月1日  予備日  コリント人への手紙第二6 詩篇121
5月2日  予備日  コリント人への手紙第二7 詩篇122
5月3日  民数記1 コリント人への手紙第二8 詩篇123
5月4日  民数記2 コリント人への手紙第二9 詩篇124
5月5日  民数記3 コリント人への手紙第二10 詩篇125
5月6日  民数記4 コリント人への手紙第二11 詩篇126
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
3/26  Exodus 33  Romans 3  Psalm 85
3/27  Exodus 34  Romans 4  Psalm 86  
3/28  Exodus 35  Romans 5  Psalm 87
3/29  Exodus 36  Romans 6  Psalm 88
3/30  Exodus 37  Romans 7  Psalm 89
3/31  Exodus 38  Romans 8  Psalm 90
4/1  Exodus 39  Romans 9  Psalm 91
4/2  Exodus 40  Romans 10  Psalm 92
4/3  Catch-up day  Romans 11  Psalm 93
4/4  Leviticus 1  Romans 12  Psalm 94
4/5  Leviticus 2  Romans 13  Psalm 95
4/6  Leviticus 3  Romans 14  Psalm 96
4/7  Leviticus 4  Romans 15  Psalm 97
4/8  Leviticus 5  Romans 16  Psalm 98
4/9  Leviticus 6  Catch-up day  Psalm 99
4/10  Leviticus 7  1 Corinthians 1  Psalm 100
4/11  Leviticus 8  1 Corinthians 2  Psalm 101
4/12  Leviticus 9  1 Corinthians 3  Psalm 102
4/13  Leviticus 10  1 Corinthians 4  Psalm 103
4/14  Leviticus 11  1 Corinthians 5  Psalm 104
4/15  Leviticus 12  1 Corinthians 6  Psalm 105
4/16  Leviticus 13  1 Corinthians 7  Psalm 106
4/17  Leviticus 14  1 Corinthians 8  Psalm 107
4/18  Leviticus 15  1 Corinthians 9  Psalm 108
4/19  Leviticus 16  1 Corinthians 10  Psalm 109
4/20  Leviticus 17  1 Corinthians 11  Psalm 110
4/21  Leviticus 18  1 Corinthians 12  Psalm 111
4/22  Leviticus 19  1 Corinthians 13  Psalm 112
4/23  Leviticus 20  1 Corinthians 14  Psalm 113
4/24  Leviticus 21  1 Corinthians 15  Psalm 114
4/25  Leviticus 22  1 Corinthians 16  Psalm 115
4/26  Leviticus 23  2 Corinthians 1  Psalm 116
4/27  Leviticus 24  2 Corinthians 2  Psalm 117
4/28  Leviticus 25  2 Corinthians 3  Psalm 118
4/29  Leviticus 26  2 Corinthians 4  Psalm 119
4/30  Leviticus 27  2 Corinthians 5  Psalm 120
5/1  Catch-up day  2 Corinthians 6  Psalm 121
5/2  Catch-up day  2 Corinthians 7  Psalm 122
5/3  Numbers 1  2 Corinthians 8  Psalm 123
5/4  Numbers 2  2 Corinthians 9  Psalm 124
5/5  Numbers 3  2 Corinthians 10  Psalm 125
5/6  Numbers 4  2 Corinthians 11  Psalm 126
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
5月7日  民数記5 コリント人への手紙第二12 詩篇127
5月8日  民数記6 コリント人への手紙第二13 詩篇128
5月9日  民数記7 ガラテヤ人への手紙1  詩篇129
5月10日 民数記8 ガラテヤ人への手紙2  詩篇130
5月11日 民数記9 ガラテヤ人への手紙3  詩篇131
5月12日 民数記10 ガラテヤ人への手紙4  詩篇132
5月13日 民数記11 ガラテヤ人への手紙5  詩篇133
5月14日 民数記12 ガラテヤ人への手紙6  詩篇134 
5月15日 民数記13 エペソ人への手紙1  詩篇135
5月16日 民数記14 エペソ人への手紙2  詩篇136
5月17日 民数記15 エペソ人への手紙3  詩篇137
5月18日 民数記16 エペソ人への手紙4  詩篇138
5月19日 民数記17 エペソ人への手紙5  詩篇139
5月20日 民数記18 エペソ人への手紙6  詩篇140
5月21日 民数記19 ピリピ人への手紙1  詩篇141
5月22日 民数記20 ピリピ人への手紙2  詩篇142
5月23日 民数記21 ピリピ人への手紙3  詩篇143 
5月24日 民数記22 ピリピ人への手紙4  詩篇144
5月25日 民数記23 コロサイ人への手紙1  詩篇145
5月26日 民数記24 コロサイ人への手紙2  詩篇146
5月27日 民数記25 コロサイ人への手紙3  詩篇147
5月28日 民数記26 コロサイ人への手紙4  詩篇148
5月29日 民数記27 テサロニケ人への手紙第一1 詩篇149
5月30日 民数記28 テサロニケ人への手紙第一2 詩篇150
5月31日 民数記29 テサロニケ人への手紙第一3 箴言1
6月1日  民数記30 テサロニケ人への手紙第一4 箴言2
6月2日  民数記31 テサロニケ人への手紙第一5 箴言3
6月3日  民数記32 テサロニケ人への手紙第二1 箴言4
6月4日  民数記33 テサロニケ人への手紙第二2 箴言5
6月5日  民数記34 テサロニケ人への手紙第二3 箴言6
6月6日  民数記35 予備日    箴言7
6月7日  民数記36 予備日    箴言8
6月8日  予備日  テモテへの手紙第一1  箴言9
6月9日  予備日  テモテへの手紙第一2  箴言10
6月10日 申命記1 テモテへの手紙第一3  箴言11
6月11日 申命記2 テモテへの手紙第一4  箴言12
6月12日 申命記3 テモテへの手紙第一5  箴言13
6月13日 申命記4 テモテへの手紙第一6  箴言14
6月14日 申命記5 テモテへの手紙第二1  箴言15
6月15日 申命記6 テモテへの手紙第二2  箴言16
6月16日 申命記7 テモテへの手紙第二3  箴言17
6月17日 申命記8 テモテへの手紙第二4  箴言18
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
5/7  Numbers 5  2 Corinthians 12  Psalm 127
5/8  Numbers 6  2 Corinthians 13  Psalm 128
5/9  Numbers 7  Galatians 1  Psalm 129
5/10  Numbers 8  Galatians 2  Psalm 130
5/11  Numbers 9  Galatians 3  Psalm 131
5/12  Numbers 10  Galatians 4  Psalm 132
5/13  Numbers 11  Galatians 5  Psalm 133
5/14  Numbers 12  Galatians 6  Psalm 134
5/15  Numbers 13  Ephesians 1  Psalm 135
5/16  Numbers 14  Ephesians 2  Psalm 136
5/17  Numbers 15  Ephesians 3  Psalm 137
5/18  Numbers 16  Ephesians 4  Psalm 138
5/19  Numbers 17  Ephesians 5  Psalm 139
5/20  Numbers 18  Ephesians 6  Psalm 140
5/21  Numbers 19  Philippians 1  Psalm 141
5/22  Numbers 20  Philippians 2  Psalm 142
5/23  Numbers 21  Philippians 3  Psalm 143
5/24  Numbers 22  Philippians 4  Psalm 144
5/25  Numbers 23  Colossians 1  Psalm 145
5/26  Numbers 24  Colossians 2  Psalm 146
5/27  Numbers 25  Colossians 3  Psalm 147
5/28  Numbers 26  Colossians 4  Psalm 148
5/29  Numbers 27  1 Thessalonians 1  Psalm 149
5/30  Numbers 28  1 Thessalonians 2  Psalm 150
5/31  Numbers 29  1 Thessalonians 3  Proverbs 1
6/1  Numbers 30  1 Thessalonians 4  Proverbs 2
6/2  Numbers 31  1 Thessalonians 5  Proverbs 3
6/3  Numbers 32  2 Thessalonians 1  Proverbs 4
6/4  Numbers 33  2 Thessalonians 2  Proverbs 5
6/5  Numbers 34  2 Thessalonians 3  Proverbs 6
6/6  Numbers 35  Catch-up day  Proverbs 7
6/7  Numbers 36  Catch-up day  Proverbs 8
6/8  Catch-up day  1 Timothy 1  Proverbs 9
6/9  Catch-up day  1 Timothy 2  Proverbs 10
6/10  Deuteronomy 1  1 Timothy 3  Proverbs 11
6/11  Deuteronomy 2  1 Timothy 4  Proverbs 12
6/12  Deuteronomy 3  1 Timothy 5  Proverbs 13
6/13  Deuteronomy 4  1 Timothy 6  Proverbs 14
6/14  Deuteronomy 5  2 Timothy 1  Proverbs 15
6/15  Deuteronomy 6  2 Timothy 2  Proverbs 16
6/16  Deuteornomy 7  2 Timothy 3  Proverbs 17
6/17  Deuteronomy 8  2 Timothy 4  Proverbs 18
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
6月18日 申命記9  テトスへの手紙1  箴言19
6月19日 申命記10 テトスへの手紙2  箴言20
6月20日 申命記11 テトスへの手紙3  箴言21
6月21日 申命記12  ピレモンへの手紙  箴言22
6月22日 申命記13 マルコの福音書1  箴言23
6月23日 申命記14 マルコの福音書2  箴言24
6月24日 申命記15 マルコの福音書3  箴言25
6月25日 申命記16 マルコの福音書4  箴言26
6月26日 申命記17 マルコの福音書5  箴言27
6月27日 申命記18 マルコの福音書6  箴言28
6月28日 申命記19 マルコの福音書7  箴言29
6月29日 申命記20 マルコの福音書8  箴言30
6月30日 申命記21 マルコの福音書9  箴言31
7月1日  申命記22 マルコの福音書10  予備日
7月2日  申命記23 マルコの福音書11  予備日
7月3日  申命記24 マルコの福音書12  詩篇1
7月4日  申命記25 マルコの福音書13  詩篇2
7月5日  申命記26 マルコの福音書14  詩篇3
7月6日  申命記27 マルコの福音書15  詩篇4
7月7日  申命記28 マルコの福音書16  詩篇5
7月8日  申命記29 予備日    詩篇6
7月9日  申命記30 ペテロの手紙第一1  詩篇7
7月10日 申命記31 ペテロの手紙第一2  詩篇8
7月11日 申命記32 ペテロの手紙第一3  詩篇9
7月12日 申命記33 ペテロの手紙第一4  詩篇10
7月13日 申命記34 ペテロの手紙第一5  詩篇11
7月14日 予備日  ペテロの手紙第二1  詩篇12
7月15日 予備日  ペテロの手紙第二2  詩篇13
7月16日 予備日  ペテロの手紙第二3  詩篇14
7月17日 ヨシュア記1 マタイの福音書1  詩篇15
7月18日 ヨシュア記2 マタイの福音書2  詩篇16
7月19日 ヨシュア記3 マタイの福音書3  詩篇17
7月20日 ヨシュア記4 マタイの福音書4  詩篇18
7月21日 ヨシュア記5 マタイの福音書5  詩篇19
7月22日 ヨシュア記6 マタイの福音書6  詩篇20
7月23日 ヨシュア記7 マタイの福音書7  詩篇21
7月24日 ヨシュア記8 マタイの福音書8  詩篇22
7月25日 ヨシュア記9 マタイの福音書9  詩篇23
7月26日 ヨシュア記10 マタイの福音書10  詩篇24
7月27日 ヨシュア記11 マタイの福音書11  詩篇25
7月28日 ヨシュア記12 マタイの福音書12  詩篇26
7月29日 ヨシュア記13 マタイの福音書13  詩篇27
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
6/18  Deuteronomy 9  Titus 1   Proverbs 19
6/19  Deuteronomy 10  Titus 2   Proverbs 20
6/20  Deuteronomy 11  Titus 3   Proverbs 21
6/21  Deuteronomy 12  Philemon  Proverbs 22
6/22  Deuteronomy 13  Mark 1   Proverbs 23
6/23  Deuteronomy 14  Mark 2   Proverbs 24
6/24  Deuteronomy 15  Mark 3   Proverbs 25
6/25  Deuteronomy 16  Mark 4   Proverbs 26
6/26  Deuteronomy 17  Mark 5   Proverbs 27
6/27  Deuteronomy 18  Mark 6   Proverbs 28
6/28  Deuteronomy 19  Mark 7   Proverbs 29
6/29  Deuteronomy 20  Mark 8   Proverbs 30
6/30  Deuteronomy 21  Mark 9   Proverbs 31
7/1  Deuteronomy 22  Mark 10   Catch-up day
7/2  Deuteronomy 23  Mark 11   Catch-up day
7/3  Deuteronomy 24  Mark 12   Psalm 1
7/4  Deuteronomy 25  Mark 13   Psalm 2
7/5  Deuteronomy 26  Mark 14   Psalm 3
7/6  Deuteronomy 27  Mark 15   Psalm 4
7/7  Deuteronomy 28  Mark 16   Psalm 5
7/8  Deuteronomy 29  Catch-up day  Psalm 6
7/9  Deuteronomy 30  1 Peter 1   Psalm 7
7/10  Deuteronomy 31  1 Peter 2   Psalm 8
7/11  Deuteronomy 32  1 Peter 3   Psalm 9
7/12  Deuteronomy 33  1 Peter 4   Psalm 10
7/13  Deuteronomy 34  1 Peter 5   Psalm 11
7/14  Catch-up day  2 Peter 1   Psalm 12
7/15  Catch-up day  2 Peter 2  Psalm 13
7/16  Catch-up day  2 Peter 3  Psalm 14
7/17  Joshua 1   Matthew 1  Psalm 15
7/18  Joshua 2   Matthew 2  Psalm 16
7/19  Joshua 3   Matthew 3  Psalm 17
7/20  Joshua 4   Matthew 4  Psalm 18
7/21  Joshua 5   Matthew 5  Psalm 19
7/22  Joshua 6   Matthew 6  Psalm 20
7/23  Joshua 7   Matthew 7  Psalm 21
7/24  Joshua 8   Matthew 8  Psalm 22
7/25  Joshua 9   Matthew 9  Psalm 23
7/26  Joshua 10  Matthew 10  Psalm 24
7/27  Joshua 11   Matthew 11  Psalm 25
7/28  Joshua 12  Matthew 12  Psalm 26
7/29  Joshua 13  Matthew 13  Psalm 27
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
7月30日 ヨシュア記14 マタイの福音書14  詩篇28
7月31日 ヨシュア記15 マタイの福音書15  詩篇29
8月1日  ヨシュア記16 マタイの福音書16  詩篇30
8月2日  ヨシュア記17 マタイの福音書17  詩篇31
8月3日  ヨシュア記18 マタイの福音書18  詩篇32
8月4日  ヨシュア記19 マタイの福音書19  詩篇33
8月5日  ヨシュア記20 マタイの福音書20  詩篇34
8月6日  ヨシュア記21 マタイの福音書21  詩篇35
8月7日  ヨシュア記22 マタイの福音書22  詩篇36
8月8日  ヨシュア記23 マタイの福音書23  詩篇37
8月9日  ヨシュア記24 マタイの福音書24  詩篇38
8月10日 予備日  マタイの福音書25  詩篇39
8月11日 予備日  マタイの福音書26  詩篇40
8月12日 士師記1 マタイの福音書27  詩篇41
8月13日 士師記2 マタイの福音書28  詩篇42
8月14日 士師記3 ヤコブの手紙1   詩篇43
8月15日 士師記4 ヤコブの手紙2   詩篇44
8月16日 士師記5 ヤコブの手紙3   詩篇45 
8月17日 士師記6 ヤコブの手紙4   詩篇46
8月18日 士師記7 ヤコブの手紙5   詩篇47
8月19日 士師記8 ヘブル人への手紙1  詩篇48
8月20日 士師記9 ヘブル人への手紙2  詩篇49
8月21日 士師記10 ヘブル人への手紙3  詩篇50
8月22日 士師記11 ヘブル人への手紙4  詩篇51
8月23日 士師記12 ヘブル人への手紙5  詩篇52
8月24日 士師記13 ヘブル人への手紙6  詩篇53
8月25日 士師記14 ヘブル人への手紙7  詩篇54
8月26日 士師記15 ヘブル人への手紙8  詩篇55
8月27日 士師記16 ヘブル人への手紙9  詩篇56
8月28日 士師記17 ヘブル人への手紙10  詩篇57
8月29日 士師記18 ヘブル人への手紙11  詩篇58
8月30日 士師記19 ヘブル人への手紙12  詩篇59 
8月31日 士師記20 ヘブル人への手紙13  詩篇60
9月1日  士師記21 ユダの手紙・Jude  詩篇61
9月2日  予備日   ヨハネの黙示録1 詩篇62
9月3日  予備日   ヨハネの黙示録2 詩篇63
9月4日  ルツ記1   ヨハネの黙示録3 詩篇64
9月5日  ルツ記2   ヨハネの黙示録4 詩篇65
9月6日  ルツ記3   ヨハネの黙示録5 詩篇66
9月7日  ルツ記4   ヨハネの黙示録6 詩篇67
9月8日  サムエル記第一1 ヨハネの黙示録7 詩篇68
9月9日  サムエル記第一2 ヨハネの黙示録8 詩篇69
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
7/30  Joshua 14  Matthew 14  Psalm 28
7/31  Joshua 15  Matthew 15  Psalm 29
8/1  Joshua 16  Matthew 16  Psalm 30
8/2  Joshua 17  Matthew 17  Psalm 31
8/3  Joshua 18  Matthew 18  Psalm 32
8/4   Joshua 19  Matthew 19  Psalm 33
8/5  Joshua 20  Matthew 20  Psalm 34
8/6  Joshua 21  Matthew 21  Psalm 35
8/7   Joshua 22  Matthew 22  Psalm 36
8/8  Joshua 23  Matthew 23  Psalm 37
8/9  Joshua 24  Matthew 24  Psalm 38
8/10  Catch-up day  Matthew 25  Psalm 39
8/11  Catch-up day  Matthew 26  Psalm 40
8/12  Judges 1   Matthew 27  Psalm 41
8/13  Judges 2   Matthew 28  Psalm 42
8/14  Judges 3   James 1   Psalm 43
8/15  Judges 4   James 2   Psalm 44
8/16  Judges 5   James 3   Psalm 45
8/17  Judges 6   James 4   Psalm 46
8/18  Judges 7   James 5   Psalm 47
8/19  Judges 8   Hebrews 1  Psalm 48
8/20  Judges 9   Hebrews 2  Psalm 49
8/21  Judges 10  Hebrews 3  Psalm 50
8/22  Judges 11   Hebrews 4  Psalm 51
8/23  Judges 12  Hebrews 5  Psalm 52
8/24  Judges 13  Hebrews 6  Psalm 53
8/25  Judges 14  Hebrews 7  Psalm 54
8/26  Judges 15  Hebrews 8  Psalm 55
8/27  Judges 16  Hebrews 9  Psalm 56
8/28  Judges 17  Hebrews 10  Psalm 57
8/29  Judges 18  Hebrews 11  Psalm 58
8/30  Judges 19  Hebrews 12  Psalm 59
8/31  Judges 20  Hebrews 13  Psalm 60
9/1  Judges 21  Jude   Psalm 61
9/2  Catch-up day  Revelation 1  Psalm 62
9/3  Catch-up day  Revelation 2  Psalm 63
9/4  Ruth 1   Revelation 3  Psalm 64
9/5  Ruth 2   Revelation 4  Psalm 65
9/6  Ruth 3   Revelation 5  Psalm 66
9/7  Ruth 4   Revelation 6  Psalm 67
9/8  1 Samuel 1  Revelation 7  Psalm 68
9/9  1 Samuel 2  Revelation 8  Psalm 69
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
9月10日 サムエル記第一3 ヨハネの黙示録9 詩篇70
9月11日 サムエル記第一4 ヨハネの黙示録10 詩篇71
9月12日 サムエル記第一5 ヨハネの黙示録11 詩篇72
9月13日 サムエル記第一6 ヨハネの黙示録12 詩篇73
9月14日 サムエル記第一7 ヨハネの黙示録13 詩篇74
9月15日 サムエル記第一8 ヨハネの黙示録14 詩篇75
9月16日 サムエル記第一9 ヨハネの黙示録15 詩篇76
9月17日 サムエル記第一10 ヨハネの黙示録16 詩篇77
9月18日 サムエル記第一11 ヨハネの黙示録17 詩篇78
9月19日 サムエル記第一12 ヨハネの黙示録18 詩篇79
9月20日 サムエル記第一13 ヨハネの黙示録19 詩篇80
9月21日 サムエル記第一14 ヨハネの黙示録20 詩篇81
9月22日 サムエル記第一15 ヨハネの黙示録21 詩篇82
9月23日 サムエル記第一16 ヨハネの黙示録22 詩篇83
9月24日 サムエル記第一17 予備日   詩篇84 
9月25日 サムエル記第一18 予備日   詩篇85
9月26日 サムエル記第一19 ヨブ記1  詩篇86
9月27日 サムエル記第一20 ヨブ記2  詩篇87
9月28日 サムエル記第一21 ヨブ記3  詩篇88
9月29日 サムエル記第一22 ヨブ記4  詩篇89
9月30日 サムエル記第一23 ヨブ記5  詩篇90
10月1日 サムエル記第一24 ヨブ記6  詩篇91
10月2日 サムエル記第一25 ヨブ記7  詩篇92
10月3日 サムエル記第一26 ヨブ記8  詩篇93
10月4日 サムエル記第一27 ヨブ記9  詩篇94
10月5日 サムエル記第一28 ヨブ記10  詩篇95
10月6日 サムエル記第一29 ヨブ記11  詩篇96
10月7日 サムエル記第一30 ヨブ記12  詩篇97
10月8日 サムエル記第一31 ヨブ記13  詩篇98
10月9日 予備日   ヨブ記14  詩篇99
10月10日 予備日   ヨブ記15  詩篇100
10月11日 サムエル記第二1 ヨブ記16  詩篇101 
10月12日 サムエル記第二2 ヨブ記17  詩篇102
10月13日 サムエル記第二3 ヨブ記18  詩篇103
10月14日 サムエル記第二4 ヨブ記19  詩篇104
10月15日 サムエル記第二5 ヨブ記20  詩篇105
10月16日 サムエル記第二6 ヨブ記21  詩篇106
10月17日 サムエル記第二7 ヨブ記22  詩篇107
10月18日 サムエル記第二8 ヨブ記23  詩篇108
10月19日 サムエル記第二9 ヨブ記24  詩篇109
10月20日 サムエル記第二11 ヨブ記25  詩篇110
10月21日 サムエル記第二11 ヨブ記26  詩篇111
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
9/10  1 Samuel 3  Revelation 9  Psalm 70
9/11  1 Samuel 4  Revelation 10  Psalm 71
9/12  1 Samuel 5  Revelation 11  Psalm 72
9/13  1 Samuel 6  Revelation 12  Psalm 73
9/14  1 Samuel 7  Revelation 13  Psalm 74
9/15  1 Samuel 8  Revelation 14  Psalm 75
9/16  1 Samuel 9  Revelation 15  Psalm 76
9/17  1 Samuel 10  Revelation 16  Psalm 77
9/18  1 Samuel 11  Revelation 17  Psalm 78
9/19  1 Samuel 12  Revelation 18  Psalm 79
9/20  1 Samuel 13  Revelation 19  Psalm 80
9/21  1 Samuel 14  Revelation 20  Psalm 81
9/22  1 Samuel 15  Revelation 21  Psalm 82
9/23  1 Samuel 16  Revelation 22  Psalm 83
9/24  1 Samuel 17  Catch-up day  Psalm 84
9/25  1 Samuel 18  Catch-up day  Psalm 85
9/26  1 Samuel 19  Job 1   Psalm 86
9/27  1 Samuel 20  Job 2   Psalm 87
9/28  1 Samuel 21  Job 3   Psalm 88
9/29  1 Samuel 22  Job 4   Psalm 89
9/30  1 Samuel 23  Job 5   Psalm 90
10/1  1 Samuel 24  Job 6   Psalm 91
10/2  1 Samuel 25  Job 7   Psalm 92
10/3  1 Samuel 26  Job 8   Psalm 93
10/4  1 Samuel 27  Job 9   Psalm 94
10/5  1 Samuel 28  Job 10   Psalm 95
10/6  1 Samuel 29  Job 11   Psalm 96
10/7  1 Samuel 30  Job 12   Psalm 97
10/8  1 Samuel 31  Job 13   Psalm 98
10/9  Catch-up day  Job 14   Psalm 99
10/10  Catch-up day  Job 15   Psalm 100
10/11  2 Samuel 1  Job 16   Psalm 101
10/12  2 Samuel 2  Job 17   Psalm 102
10/13  2 Samuel 3  Job 18   Psalm 103
10/14  2 Samuel 4  Job 19   Psalm 104
10/15  2 Samuel 5  Job 20   Psalm 105
10/16  2 Samuel 6  Job 21   Psalm 106
10/17  2 Samuel 7  Job 22   Psalm 107
10/18  2 Samuel 8  Job 23   Psalm 108
10/19  2 Samuel 9  Job 24   Psalm 109
10/20  2 Samuel 10  Job 25   Psalm 110
10/21  2 Samuel 11  Job 26   Psalm 111
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
10月22日 サムエル記第二12 ヨブ記27  詩篇112
10月23日 サムエル記第二13 ヨブ記28  詩篇113
10月24日 サムエル記第二14 ヨブ記29  詩篇114
10月25日 サムエル記第二15 ヨブ記30  詩篇115
10月26日 サムエル記第二16 ヨブ記31  詩篇116
10月27日 サムエル記第二17 ヨブ記32  詩篇117
10月28日 サムエル記第二18 ヨブ記33  詩篇118
10月29日 サムエル記第二19 ヨブ記34  詩篇119
10月30日 サムエル記第二20 ヨブ記35  詩篇120
10月31日 サムエル記第二21 ヨブ記36  詩篇121
11月1日 サムエル記第二22 ヨブ記37  詩篇122
11月2日 サムエル記第二23 ヨブ記38  詩篇123
11月3日 サムエル記第二24 ヨブ記39  詩篇124
11月4日 予備日   ヨブ記40  詩篇125
11月5日 予備日   ヨブ記41  詩篇126
11月6日 列王記第一1  ヨブ記42  詩篇127
11月7日 列王記第一2  予備日   詩篇128
11月8日 列王記第一3  予備日   詩篇129
11月9日 列王記第一4  マルコの福音書1 詩篇130
11月10日 列王記第一5  マルコの福音書2 詩篇131
11月11日 列王記第一6  マルコの福音書3 詩篇132
11月12日 列王記第一7  マルコの福音書4 詩篇133
11月13日 列王記第一8  マルコの福音書5 詩篇134 
11月14日 列王記第一9  マルコの福音書6 詩篇135
11月15日 列王記第一10  マルコの福音書7 詩篇136
11月16日 列王記第一11  マルコの福音書8 詩篇137 
11月17日 列王記第一12  マルコの福音書9 詩篇138
11月18日 列王記第一13  マルコの福音書10 詩篇139
11月19日 列王記第一14  マルコの福音書11 詩篇140
11月20日 列王記第一15  マルコの福音書12 詩篇141
11月21日 列王記第一16  マルコの福音書13 詩篇142
11月22日 列王記第一17  マルコの福音書14 詩篇143
11月23日 列王記第一18  マルコの福音書15 詩篇144
11月24日 列王記第一19  マルコの福音書16 詩篇145
11月25日 列王記第一20  ローマ人への手紙1 詩篇146
11月26日 列王記第一21  ローマ人への手紙2 詩篇147
11月27日 列王記第一22  ローマ人への手紙3 詩篇148
11月28日 予備日   ローマ人への手紙4 詩篇149
11月29日 予備日   ローマ人への手紙5 詩篇150
11月30日 列王記第二1  ローマ人への手紙6 箴言1
12月1日 列王記第二2  ローマ人への手紙7 箴言2
12月2日 列王記第二3  ローマ人への手紙8 箴言3
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
10/22  2 Samuel 12  Job 27   Psalm 112
10/23  2 Samuel 13  Job 28   Psalm 113
10/24  2 Samuel 14  Job 29   Psalm 114
10/25  2 Samuel 15  Job 30   Psalm 115
10/26  2 Samuel 16  Job 31   Psalm 116
10/27  2 Samuel 17  Job 32   Psalm 117
10/28  2 Samuel 18  Job 33   Psalm 118
10/29  2 Samuel 19  Job 34   Psalm 119
10/30  2 Samuel 20  Job 35   Psalm 120
10/31  2 Samuel 21  Job 36   Psalm 121
11/1  2 Samuel 22  Job 37   Psalm 122
11/2  2 Samuel 23  Job 38   Psalm 123
11/3   2 Samuel 24  Job 39   Psalm 124
11/4  Catch-up day  Job 40   Psalm 125
11/5   Catch-up day  Job 41   Psalm 126
11/6  1 Kings 1   Job 42   Psalm 127
11/7  1 Kings 2   Catch-up day  Psalm 128
11/8  1 Kings 3   Catch-up day  Psalm 129
11/9  1 Kings 4   Mark 1   Psalm 130
11/10  1 Kings 5   Mark 2   Psalm 131
11/11  1 Kings 6   Mark 3   Psalm 132
11/12  1 Kings 7   Mark 4   Psalm 133
11/13  1 Kings 8   Mark 5   Psalm 134
11/14  1 Kings 9   Mark 6   Psalm 135
11/15  1 Kings 10  Mark 7   Psalm 136
11/16  1 Kings 11   Mark 8   Psalm 137
11/17  1 Kings 12  Mark 9   Psalm 138
11/18  1 Kings 13  Mark 10   Psalm 139
11/19  1 Kings 14  Mark 11   Psalm 140
11/20  1 Kings 15  Mark 12   Psalm 141
11/21  1 Kings 16  Mark 13   Psalm 142
11/22  1 Kings 17  Mark 14   Psalm 143
11/23  1 Kings 18  Mark 15   Psalm 144
11/24  1 Kings 19  Mark 16   Psalm 145
11/25  1 Kings 20  Romans 1  Psalm 146
11/26  1 Kings 21  Romans 2  Psalm 147
11/27  1 Kings 22  Romans 3  Psalm 148
11/28  Catch-up day  Romans 4  Psalm 149
11/29  Catch-up day  Romans 5  Psalm 150
11/30  2 Kings 1   Romans 6  Proverbs 1
12/1  2 Kings 2  Romans 7  Proverbs 2
12/2  2 Kings 3  Romans 8  Proverbs 3
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
12月3日 列王記第二4  ローマ人への手紙9 箴言4
12月4日 列王記第二5  ローマ人への手紙10 箴言5
12月5日 列王記第二6  ローマ人への手紙11 箴言6
12月6日 列王記第二7  ローマ人への手紙12 箴言7
12月7日 列王記第二8  ローマ人への手紙13 箴言8
12月8日 列王記第二9  ローマ人への手紙14 箴言9
12月9日 列王記第二10  ローマ人への手紙15 箴言10
12月10日 列王記第二11  ローマ人への手紙16 箴言11
12月11日 列王記第二12  ガラテヤ人への手紙1 箴言12
12月12日 列王記第二13  ガラテヤ人への手紙2 箴言13
12月13日 列王記第二14  ガラテヤ人への手紙3 箴言14
12月14日 列王記第二15  ガラテヤ人への手紙4 箴言15
12月15日 列王記第二16  ガラテヤ人への手紙5 箴言16
12月16日 列王記第二17  ガラテヤ人への手紙6 箴言17
12月17日 列王記第二18  エペソ人への手紙1 箴言18
12月18日 列王記第二19  エペソ人への手紙2 箴言19
12月19日 列王記第二20  エペソ人への手紙3 箴言20
12月20日 列王記第二21  エペソ人への手紙4 箴言21
12月21日 列王記第二22  エペソ人への手紙5 箴言22
12月22日 列王記第二23  エペソ人への手紙6 箴言23
12月23日 列王記第二24  ピリピ人への手紙1 箴言24
12月24日 列王記第二25  ピリピ人への手紙2 箴言25
12月25日 予備日   ピリピ人への手紙3 箴言26
12月26日 予備日   ピリピ人への手紙4 箴言27
12月27日 歴代誌第一1  コロサイ人への手紙1 箴言28
12月28日 歴代誌第一2  コロサイ人への手紙2 箴言29
12月29日 歴代誌第一3  コロサイ人への手紙3 箴言30 
12月30日 歴代誌第一4  コロサイ人への手紙4 箴言31
12月31日 歴代誌第一5 テサロニケ人への手紙第一1 予備日
1月1日  歴代誌第一6 テサロニケ人への手紙第一2 予備日
1月2日  歴代誌第一7 テサロニケ人への手紙第一3 詩篇1 
1月3日  歴代誌第一8 テサロニケ人への手紙第一4 詩篇2
1月4日  歴代誌第一9 テサロニケ人への手紙第一5 詩篇3
1月5日  歴代誌第一10 テサロニケ人への手紙第二1 詩篇4
1月6日  歴代誌第一11 テサロニケ人への手紙第二2 詩篇5
1月7日  歴代誌第一12 テサロニケ人への手紙第二3 詩篇6
1月8日  歴代誌第一13  マタイの福音書1 詩篇7
1月9日  歴代誌第一14  マタイの福音書2 詩篇8
1月10日 歴代誌第一15  マタイの福音書3 詩篇9
1月11日 歴代誌第一16  マタイの福音書4 詩篇10
1月12日 歴代誌第一17  マタイの福音書5 詩篇11
1月13日 歴代誌第一18  マタイの福音書6 詩篇12
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
12/3  2 Kings 4  Romans 9  Proverbs 4
12/4  2 Kings 5  Romans 10  Proverbs 5
12/5  2 Kings 6  Romans 11  Proverbs 6
12/6  2 Kings 7   Romans 12  Proverbs 7
12/7  2 Kings 8  Romans 13  Proverbs 8
12/8  2 Kings 9  Romans 14  Proverbs 9
12/9  2 Kings 10  Romans 15  Proverbs 10
12/10  2 Kings 11  Romans 16  Proverbs 11
12/11  2 Kings 12  Galatians 1  Proverbs 12
12/12  2 Kings 13  Galatians 2  Proverbs 13
12/13  2 Kings 14  Galatians 3  Proverbs 14
12/14  2 Kings 15  Galatians 4  Proverbs 15
12/15  2 Kings 16  Galatians 5  Proverbs 16
12/16  2 Kings 17  Galatians 6  Proverbs 17
12/17  2 Kings 18  Ephesians 1  Proverbs 18
12/18  2 Kings 19  Ephesians 2  Proverbs 19
12/19  2 Kings 20  Ephesians 3  Proverbs 20
12/20  2 Kings 21  Ephesians 4  Proverbs 21
12/21  2 Kings 22  Ephesians 5  Proverbs 22
12/22  2 Kings 23  Ephesians 6  Proverbs 23
12/23  2 Kings 24  Philippians 1  Proverbs 24
12/24  2 Kings 25  Philippians 2  Proverbs 25
12/25  Catch-up day  Philippians 3  Proverbs 26
12/26  Catch-up day  Philippians 4  Proverbs 27
12/27  1 Chronicles 1  Colossians 1  Proverbs 28
12/28  1 Chronicles 2  Colossians 2  Proverbs 29
12/29  1 Chronicles 3  Colossians 3  Proverbs 30
12/30  1 Chronicles 4  Colossians 4  Proverbs 31
12/31  1 Chronicles 5  1 Thessalonians 1  Catch-up day
1/1  1 Chronicles 6  1 Thessalonians 2  Catch-up day
1/2  1 Chronicles 7  1 Thessalonians 3  Psalm 1
1/3  1 Chronicles 8  1 Thessalonians 4  Psalm 2
1/4  1 Chronicles 9  1 Thessalonians 5  Psalm 3
1/5  1 Chronicles 10  2 Thessalonians 1  Psalm 4
1/6  1 Chronicles 11  2 Thessalonians 2  Psalm 5
1/7  1 Chronicles 12  2 Thessalonians 3  Psalm 6
1/8  1 Chronicles 13  Matthew 1  Psalm 7
1/9  1 Chronicles 14  Matthew 2  Psalm 8
1/10  1 Chronicles 15  Matthew 3  Psalm 9
1/11  1 Chronicles 16  Matthew 4  Psalm 10
1/12  1 Chronicles 17  Matthew 5  Psalm 11
1/13  1 Chronicles 18  Matthew 6  Psalm 12
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
1月14日 歴代誌第一19  マタイの福音書7 詩篇13
1月15日 歴代誌第一20  マタイの福音書8 詩篇14
1月16日 歴代誌第一21  マタイの福音書9 詩篇15
1月17日 歴代誌第一22  マタイの福音書10 詩篇16
1月18日 歴代誌第一23  マタイの福音書11 詩篇17
1月19日 歴代誌第一24  マタイの福音書12 詩篇18
1月20日 歴代誌第一25  マタイの福音書13 詩篇19
1月21日 歴代誌第一26  マタイの福音書14 詩篇20
1月22日 歴代誌第一27  マタイの福音書15 詩篇21
1月23日 歴代誌第一28  マタイの福音書16 詩篇22
1月24日 歴代誌第一29  マタイの福音書17 詩篇23 
1月25日 予備日   マタイの福音書18 詩篇24
1月26日 予備日   マタイの福音書19 詩篇25
1月27日 歴代誌第二1  マタイの福音書20 詩篇26
1月28日 歴代誌第二2  マタイの福音書21 詩篇27
1月29日 歴代誌第二3  マタイの福音書22 詩篇28
1月30日 歴代誌第二4  マタイの福音書23 詩篇29
1月31日 歴代誌第二5  マタイの福音書24 詩篇30
2月1日  歴代誌第二6  マタイの福音書25 詩篇31
2月2日  歴代誌第二7  マタイの福音書26 詩篇32
2月3日  歴代誌第二8  マタイの福音書27 詩篇33
2月4日  歴代誌第二9  マタイの福音書28 詩篇34
2月5日  歴代誌第二10  使徒の働き1  詩篇35
2月6日  歴代誌第二11  使徒の働き2  詩篇36
2月7日  歴代誌第二12  使徒の働き3  詩篇37
2月8日  歴代誌第二13  使徒の働き4  詩篇38
2月9日  歴代誌第二14  使徒の働き5  詩篇39
2月10日 歴代誌第二15  使徒の働き6  詩篇40
2月11日 歴代誌第二16  使徒の働き7  詩篇41
2月12日 歴代誌第二17  使徒の働き8  詩篇42
2月13日 歴代誌第二18  使徒の働き9  詩篇43
2月14日 歴代誌第二19  使徒の働き10  詩篇44
2月15日 歴代誌第二20  使徒の働き11  詩篇45
2月16日 歴代誌第二21  使徒の働き12  詩篇46
2月17日 歴代誌第二22  使徒の働き13  詩篇47
2月18日 歴代誌第二23  使徒の働き14  詩篇48
2月19日 歴代誌第二24  使徒の働き15  詩篇49
2月20日 歴代誌第二25  使徒の働き16  詩篇50
2月21日 歴代誌第二26  使徒の働き17  詩篇51
2月22日 歴代誌第二27  使徒の働き18  詩篇52
2月23日 歴代誌第二28  使徒の働き19  詩篇53
2月24日 歴代誌第二29  使徒の働き20  詩篇54
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
1/14  1 Chronicles 19  Matthew 7  Psalm 13
1/15  1 Chronicles 20  Matthew 8  Psalm 14
1/16  1 Chronicles 21  Matthew 9  Psalm 15
1/17  1 Chronicles 22  Matthew 10  Psalm 16
1/18  1 Chronicles 23  Matthew 11  Psalm 17
1/19  1 Chronicles 24  Matthew 12  Psalm 18
1/20  1 Chronicles 25  Matthew 13  Psalm 19
1/21  1 Chronicles 26  Matthew 14  Psalm 20
1/22  1 Chronicles 27  Matthew 15  Psalm 21
1/23  1 Chronicles 28  Matthew 16  Psalm 22
1/24  1 Chronicles 29  Matthew 17  Psalm 23
1/25  Catch-up day  Matthew 18  Psalm 24
1/26  Catch-up day  Matthew 19  Psalm 25
1/27  2 Chronicles 1  Matthew 20  Psalm 26
1/28  2 Chronicles 2  Matthew 21  Psalm 27
1/29  2 Chronicles 3  Matthew 22  Psalm 28
1/30  2 Chronicles 4  Matthew 23  Psalm 29
1/31  2 Chronicles 5  Matthew 24  Psalm 30
2/1  2 Chronicles 6  Matthew 25  Psalm 31
2/2   2 Chronicles 7  Matthew 26  Psalm 32
2/3  2 Chronicles 8  Matthew 27  Psalm 33
2/4   2 Chronicles 9  Matthew 28  Psalm 34
2/5  2 Chronicles 10  Acts 1   Psalm 35
2/6  2 Chronicles 11  Acts 2   Psalm 36
2/7  2 Chronicles 12  Acts 3   Psalm 37
2/8  2 Chronicles 13  Acts 4   Psalm 38
2/9  2 Chronicles 14  Acts 5   Psalm 39
2/10  2 Chronicles 15  Acts 6   Psalm 40
2/11  2 Chronicles 16  Acts 7   Psalm 41
2/12  2 Chronicles 17  Acts 8   Psalm 42
2/13  2 Chronicles 18  Acts 9   Psalm 43
2/14  2 Chronicles 19  Acts 10   Psalm 44
2/15  2 Chronicles 20  Acts 11   Psalm 45
2/16  2 Chronicles 21  Acts 12   Psalm 46
2/17  2 Chronicles 22  Acts 13   Psalm 47
2/18  2 Chronicles 23  Acts 14   Psalm 48
2/19  2 Chronicles 24  Acts 15   Psalm 49
2/20  2 Chronicles 25  Acts 16   Psalm 50
2/21  2 Chronicles 26  Acts 17   Psalm 51
2/22  2 Chronicles 27  Acts 18   Psalm 52
2/23  2 Chronicles 28  Acts 19   Psalm 53
2/24  2 Chronicles 29  Acts 20   Psalm 54
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
2月25日 歴代誌第二30  使徒の働き21  詩篇55
2月26日 歴代誌第二31  使徒の働き22  詩篇56
2月27日 歴代誌第二32  使徒の働き23  詩篇57
2月28日 歴代誌第二33  使徒の働き24  詩篇58
3月1日  歴代誌第二34  使徒の働き25  詩篇59
3月2日  歴代誌第二35  使徒の働き26  詩篇60
3月3日  歴代誌第二36  使徒の働き27  詩篇61
3月4日  予備日   使徒の働き28  詩篇62
3月5日  予備日   予備日   詩篇63
3月6日  エズラ記1  予備日   詩篇64
3月7日  エズラ記2  ルカの福音書1  詩篇65
3月8日  エズラ記3  ルカの福音書2  詩篇66
3月9日  エズラ記4  ルカの福音書3  詩篇67
3月10日 エズラ記5  ルカの福音書4  詩篇68
3月11日 エズラ記6  ルカの福音書5  詩篇69
3月12日 エズラ記7  ルカの福音書6  詩篇70
3月13日 エズラ記8  ルカの福音書7  詩篇71
3月14日 エズラ記9  ルカの福音書8  詩篇72
3月15日 エズラ記10  ルカの福音書9  詩篇73
3月16日 ネヘミヤ記1  ルカの福音書10  詩篇74
3月17日 ネヘミヤ記2  ルカの福音書11  詩篇75
3月18日 ネヘミヤ記3  ルカの福音書12  詩篇76
3月19日 ネヘミヤ記4  ルカの福音書13  詩篇77
3月20日 ネヘミヤ記5  ルカの福音書14  詩篇78
3月21日 ネヘミヤ記6  ルカの福音書15  詩篇79
3月22日 ネヘミヤ記7  ルカの福音書16  詩篇80
3月23日 ネヘミヤ記8  ルカの福音書17  詩篇81
3月24日 ネヘミヤ記9  ルカの福音書18  詩篇82
3月25日 ネヘミヤ記10  ルカの福音書19  詩篇83
3月26日 ネヘミヤ記11  ルカの福音書20  詩篇84
3月27日 ネヘミヤ記12  ルカの福音書21  詩篇85
3月28日 ネヘミヤ記13  ルカの福音書22  詩篇86
3月29日 エステル記1  ルカの福音書23  詩篇87
3月30日 エステル記2  ルカの福音書24  詩篇88
3月31日 エステル記3 テモテへの手紙第一1  詩篇89
4月1日  エステル記4 テモテへの手紙第一2  詩篇90
4月2日  エステル記5 テモテへの手紙第一3  詩篇91
4月3日  エステル記6 テモテへの手紙第一4  詩篇92
4月4日  エステル記7 テモテへの手紙第一5  詩篇93
4月5日  エステル記8 テモテへの手紙第一6  詩篇94
4月6日  エステル記9 テモテへの手紙第二1  詩篇95
4月7日  エステル記10 テモテへの手紙第二2  詩篇96
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
2/25  2 Chronicles 30  Acts 21   Psalm 55
2/26  2 Chronicles 31  Acts 22   Psalm 56
2/27  2 Chronicles 32  Acts 23   Psalm 57
2/28  2 Chronicles 33  Acts 24   Psalm 58
3/1  2 Chronicles 34  Acts 25   Psalm 59
3/2  2 Chronicles 35  Acts 26   Psalm 60
3/3  2 Chronciles 36  Acts 27   Psalm 61
3/4  Catch-up day  Acts 28   Psalm 62
3/5  Catch-up day  Catch-up day  Psalm 63
3/6  Ezra 1   Catch-up day  Psalm 64
3/7  Ezra 2   Luke 1   Psalm 65
3/8  Ezra 3   Luke 2   Psalm 66
3/9  Ezra 4   Luke 3   Psalm 67
3/10  Ezra 5   Luke 4   Psalm 68
3/11  Ezra 6   Luke 5   Psalm 69
3/12  Ezra 7   Luke 6   Psalm 70
3/13  Ezra 8   Luke 7   Psalm 71
3/14  Ezra 9   Luke 8   Psalm 72
3/15  Ezra 10   Luke 9   Psalm 73
3/16  Nehemiah 1  Luke 10   Psalm 74
3/17  Nehemiah 2  Luke 11   Psalm 75
3/18  Nehemiah 3  Luke 12   Psalm 76
3/19  Nehemiah 4  Luke 13   Psalm 77
3/20  Nehemiah 5  Luke 14   Psalm 78
3/21  Nehemiah 6  Luke 15   Psalm 79
3/22  Nehemiah 7  Luke 16   Psalm 80
3/23  Nehemiah 8  Luke 17   Psalm 81
3/24  Nehemiah 9  Luke 18   Psalm 82
3/25  Nehemiah 10  Luke 19   Psalm 83
3/26  Nehemiah 11  Luke 20   Psalm 84
3/27  Nehemiah 12  Luke 21   Psalm 85
3/28  Nehemiah 13  Luke 22   Psalm 86
3/29  Esther 1   Luke 23   Psalm 87
3/30  Esther 2   Luke 24   Psalm 88
3/31  Esther 3   1 Timothy 1  Psalm 89
4/1  Esther 4   1 Timothy 2  Psalm 90
4/2  Esther 5   1 Timothy 3  Psalm 91
4/3  Esther 6   1 Timothy 4  Psalm 92
4/4  Esther 7   1 Timothy 5  Psalm 93
4/5  Esther 8   1 Timothy 6  Psalm 94
4/6  Esther 9   2 Timothy 1  Psalm 95
4/7  Esther 10  2 Timothy 2  Psalm 96
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
4月8日  予備日  テモテへの手紙第二3  詩篇97
4月9日  イザヤ書1 テモテへの手紙第二4  詩篇98
4月10日 イザヤ書2  テトスへの手紙1 詩篇99
4月11日 イザヤ書3  テトスへの手紙2 詩篇100
4月12日 イザヤ書4  テトスへの手紙3 詩篇101
4月13日 イザヤ書5  ピレモンへの手紙  詩篇102
4月14日 イザヤ書6  ヨハネの福音書1 詩篇103
4月15日 イザヤ書7  ヨハネの福音書2 詩篇104
4月16日 イザヤ書8  ヨハネの福音書3 詩篇105
4月17日 イザヤ書9  ヨハネの福音書4 詩篇106
4月18日 イザヤ書10  ヨハネの福音書5 詩篇107
4月19日 イザヤ書11  ヨハネの福音書6 詩篇108
4月20日 イザヤ書12  ヨハネの福音書7 詩篇109
4月21日 イザヤ書13  ヨハネの福音書8 詩篇110
4月22日 イザヤ書14  ヨハネの福音書9 詩篇111
4月23日 イザヤ書15  ヨハネの福音書10 詩篇112
4月24日 イザヤ書16  ヨハネの福音書11 詩篇113
4月25日 イザヤ書17  ヨハネの福音書12 詩篇114
4月26日 イザヤ書18  ヨハネの福音書13 詩篇115
4月27日 イザヤ書19  ヨハネの福音書14 詩篇116
4月28日 イザヤ書20  ヨハネの福音書15 詩篇117
4月29日 イザヤ書21  ヨハネの福音書16 詩篇118
4月30日 イザヤ書22  ヨハネの福音書17 詩篇119
5月1日  イザヤ書23  ヨハネの福音書18 詩篇120
5月2日  イザヤ書24  ヨハネの福音書19 詩篇121
5月3日  イザヤ書25  ヨハネの福音書20 詩篇122
5月4日  イザヤ書26  ヨハネの福音書21 詩篇123
5月5日  イザヤ書27 コリント人への手紙第一1 詩篇124
5月6日  イザヤ書28 コリント人への手紙第一2 詩篇125
5月7日  イザヤ書29 コリント人への手紙第一3 詩篇126
5月8日  イザヤ書30 コリント人への手紙第一4 詩篇127
5月9日  イザヤ書31 コリント人への手紙第一5 詩篇128
5月10日 イザヤ書32 コリント人への手紙第一6 詩篇129
5月11日 イザヤ書33 コリント人への手紙第一7 詩篇130
5月12日 イザヤ書34 コリント人への手紙第一8 詩篇131
5月13日 イザヤ書35 コリント人への手紙第一9 詩篇132
5月14日 イザヤ書36 コリント人への手紙第一10 詩篇133
5月15日 イザヤ書37 コリント人への手紙第一11 詩篇134
5月16日 イザヤ書38 コリント人への手紙第一12 詩篇135
5月17日 イザヤ書39 コリント人への手紙第一13 詩篇136
5月18日 イザヤ書40 コリント人への手紙第一14 詩篇137
5月19日 イザヤ書41 コリント人への手紙第一15 詩篇138
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
4/8  Catch-up day  2 Timothy 3  Psalm 97
4/9  Isaiah 1   2 Timothy 4  Psalm 98
4/10  Isaiah 2   Titus 1   Psalm 99
4/11  Isaiah 3   Titus 2   Psalm 100
4/12  Isaiah 4   Titus 3   Psalm 101
4/13  Isaiah 5   Philemon  Psalm 102
4/14  Isaiah 6   John 1   Psalm 103
4/15  Isaiah 7   John 2   Psalm 104
4/16  Isaiah 8   John 3   Psalm 105
4/17  Isaiah 9   John 4   Psalm 106
4/18  Isaiah 10   John 5   Psalm 107
4/19  Isaiah 11   John 6   Psalm 108
4/20  Isaiah 12   John 7   Psalm 109
4/21  Isaiah 13   John 8   Psalm 110
4/22  Isaiah 14   John 9   Psalm 111
4/23  Isaiah 15   John 10   Psalm 112
4/24  Isaiah 16   John 11   Psalm 113
4/25  Isaiah 17   John 12   Psalm 114
4/26  Isaiah 18   John 13   Psalm 115
4/27  Isaiah 19   John 14   Psalm 116
4/28  Isaiah 20   John 15   Psalm 117
4/29  Isaiah 21   John 16   Psalm 118
4/30  Isaiah 22   John 17   Psalm 119
5/1  Isaiah 23   John 18   Psalm 120
5/2  Isaiah 24   John 19   Psalm 121
5/3  Isaiah 25   John 20   Psalm 122
5/4  Isaiah 26   John 21   Psalm 123
5/5  Isaiah 27   1 Corinthians 1  Psalm 124
5/6  Isaiah 28   1 Corinthians 2  Psalm 125
5/7  Isaiah 29   1 Corinthians 3  Psalm 126
5/8  Isaiah 30   1 Corinthians 4  Psalm 127
5/9  Isaiah 31   1 Corinthians 5  Psalm 128
5/10  Isaiah 32   1 Corinthians 6  Psalm 129
5/11  Isaiah 33   1 Corinthians 7  Psalm 130
5/12  Isaiah 34   1 Corinthians 8  Psalm 131
5/13  Isaiah 35   1 Corinthians 9  Psalm 132
5/14  Isaiah 36   1 Corinthians 10  Psalm 133
5/15  Isaiah 37   1 Corinthians 11  Psalm 134
5/16  Isaiah 38   1 Corinthians 12  Psalm 135
5/17  Isaiah 39   1 Corinthians 13  Psalm 136
5/18  Isaiah 40  1 Corinthians 14  Psalm 137
5/19  Isaiah 41   1 Corinthians 15  Psalm 138
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
5月20日 イザヤ書42 コリント人への手紙第一16 詩篇139
5月21日 イザヤ書43 コリント人への手紙第二1 詩篇140
5月22日 イザヤ書44 コリント人への手紙第二2 詩篇141
5月23日 イザヤ書45 コリント人への手紙第二3 詩篇142
5月24日 イザヤ書46 コリント人への手紙第二4 詩篇143
5月25日 イザヤ書47 コリント人への手紙第二5 詩篇144
5月26日 イザヤ書48 コリント人への手紙第二6 詩篇145
5月27日 イザヤ書49 コリント人への手紙第二7 詩篇146
5月28日 イザヤ書50 コリント人への手紙第二8 詩篇147
5月29日 イザヤ書51 コリント人への手紙第二9 詩篇148
5月30日 イザヤ書52 コリント人への手紙第二10 詩篇149
5月31日 イザヤ書53 コリント人への手紙第二11 詩篇150
6月1日  イザヤ書54 コリント人への手紙第二12 箴言1
6月2日  イザヤ書55 コリント人への手紙第二13 箴言2
6月3日  イザヤ書56 ヘブル人への手紙1  箴言3
6月4日  イザヤ書57 ヘブル人への手紙2  箴言4
6月5日  イザヤ書58 ヘブル人への手紙3  箴言5
6月6日  イザヤ書59 ヘブル人への手紙4  箴言6
6月7日  イザヤ書60 ヘブル人への手紙5  箴言7
6月8日  イザヤ書61 ヘブル人への手紙6  箴言8
6月9日  イザヤ書62 ヘブル人への手紙7  箴言9
6月10日 イザヤ書63 ヘブル人への手紙8  箴言10
6月11日 イザヤ書64 ヘブル人への手紙9  箴言11
6月12日 イザヤ書65 ヘブル人への手紙10  箴言12
6月13日 イザヤ書66 ヘブル人への手紙11  箴言13
6月14日 予備日  ヘブル人への手紙12  箴言14
6月15日 予備日  ヘブル人への手紙13  箴言15
6月16日 予備日  ヤコブの手紙1   箴言16
6月17日 エレミヤ書1 ヤコブの手紙2   箴言17
6月18日 エレミヤ書2 ヤコブの手紙3   箴言18
6月19日 エレミヤ書3 ヤコブの手紙4   箴言19
6月20日 エレミヤ書4 ヤコブの手紙5   箴言20
6月21日 エレミヤ書5 ペテロの手紙第一1  箴言21
6月22日 エレミヤ書6 ペテロの手紙第一2  箴言22
6月23日 エレミヤ書7 ペテロの手紙第一3  箴言23
6月24日 エレミヤ書8 ペテロの手紙第一4  箴言24
6月25日 エレミヤ書9 ペテロの手紙第一5  箴言25
6月26日 エレミヤ書10 ペテロの手紙第二1  箴言26
6月27日 エレミヤ書11 ペテロの手紙第二2  箴言27
6月28日 エレミヤ書12 ペテロの手紙第二3  箴言28
6月29日 エレミヤ書13 ヨハネの手紙第一1  箴言29
6月30日 エレミヤ書14 ヨハネの手紙第一2  箴言30
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
5/20  Isaiah 42   1 Corinthians 16  Psalm 139
5/21  Isaiah 43   2 Corinthians 1  Psalm 140
5/22  Isaiah 44   2 Corinthians 2  Psalm 141
5/23  Isaiah 45   2 Corinthians 3  Psalm 142
5/24  Isaiah 46   2 Corinthians 4  Psalm 143
5/25  Isaiah 47   2 Corinthians 5  Psalm 144
5/26  Isaiah 48   2 Corinthians 6  Psalm 145
5/27  Isaiah 49   2 Corinthians 7  Psalm 146
5/28  Isaiah 50   2 Corinthians 8  Psalm 147
5/29  Isaiah 51   2 Corinthians 9  Psalm 148
5/30  Isaiah 52   2 Corinthians 10  Psalm 149
5/31  Isaiah 53   2 Corinthians 11  Psalm 150
6/1  Isaiah 54   2 Corinthians 12  Proverbs 1
6/2  Isaiah 55   2 Corinthians 13  Proverbs 2
6/3  Isaiah 56   Hebrews 1  Proverbs 3
6/4  Isaiah 57   Hebrews 2  Proverbs 4
6/5  Isaiah 58   Hebrews 3  Proverbs 5
6/6  Isaiah 59   Hebrews 4  Proverbs 6
6/7  Isaiah 60   Hebrews 5  Proverbs 7
6/8  Isaiah 61   Hebrews 6  Proverbs 8
6/9  Isaiah 62   Hebrews 7  Proverbs 9
6/10  Isaiah 63   Hebrews 8  Proverbs 10
6/11  Isaiah 64   Hebrews 9  Proverbs 11
6/12  Isaiah 65   Hebrews 10  Proverbs 12
6/13  Isaiah 66   Hebrews 11  Proverbs 13
6/14  Catch-up day  Hebrews 12  Proverbs 14
6/15  Catch-up day  Hebrews 13  Proverbs 15
6/16  Catch-up day  James 1   Proverbs 16
6/17  Jeremiah 1  James 2   Proverbs 17
6/18  Jeremiah 2  James 3   Proverbs 18
6/19  Jeremiah 3  James 4   Proverbs 19
6/20  Jeremiah 4  James 5   Proverbs 20
6/21  Jeremiah 5  1 Peter 1   Proverbs 21
6/22  Jeremiah 6  1 Peter 2   Proverbs 22
6/23  Jeremiah 7  1 Peter 3   Proverbs 23
6/24  Jeremiah 8  1 Peter 4   Proverbs 24
6/25  Jeremiah 9  1 Peter 5   Proverbs 25
6/26  Jeremiah 10  2 Peter 1   Proverbs 26
6/27  Jeremiah 11  2 Peter 2  Proverbs 27
6/28  Jeremiah 12  2 Peter 3  Proverbs 28
6/29  Jeremiah 13  1 John 1   Proverbs 29
6/30  Jeremiah 14  1 John 2   Proverbs 30
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
7月1日  エレミヤ書15 ヨハネの手紙第一3  箴言31
7月2日  エレミヤ書16 ヨハネの手紙第一4  予備日
7月3日  エレミヤ書17 ヨハネの手紙第一5  予備日
7月4日  エレミヤ書18 ヨハネの手紙第二  詩篇1
7月5日  エレミヤ書19 ヨハネの手紙第三  詩篇2
7月6日  エレミヤ書20  ユダの手紙  詩篇3
7月7日  エレミヤ書21  ヨハネの黙示録1 詩篇4
7月8日  エレミヤ書22  ヨハネの黙示録2 詩篇5
7月9日  エレミヤ書23  ヨハネの黙示録3 詩篇6
7月10日 エレミヤ書24  ヨハネの黙示録4 詩篇7
7月11日 エレミヤ書25  ヨハネの黙示録5 詩篇8
7月12日 エレミヤ書26  ヨハネの黙示録6 詩篇9
7月13日 エレミヤ書27  ヨハネの黙示録7 詩篇10
7月14日 エレミヤ書28  ヨハネの黙示録8 詩篇11
7月15日 エレミヤ書29  ヨハネの黙示録9 詩篇12
7月16日 エレミヤ書30  ヨハネの黙示録10 詩篇13
7月17日 エレミヤ書31  ヨハネの黙示録11 詩篇14
7月18日 エレミヤ書32  ヨハネの黙示録12 詩篇15
7月19日 エレミヤ書33  ヨハネの黙示録13 詩篇16
7月20日 エレミヤ書34  ヨハネの黙示録14 詩篇17
7月21日 エレミヤ書35  ヨハネの黙示録15 詩篇18
7月22日 エレミヤ書36  ヨハネの黙示録16 詩篇19
7月23日 エレミヤ書37  ヨハネの黙示録17 詩篇20
7月24日 エレミヤ書38  ヨハネの黙示録18 詩篇21
7月25日 エレミヤ書39  ヨハネの黙示録19 詩篇22
7月26日 エレミヤ書40  ヨハネの黙示録20 詩篇23
7月27日 エレミヤ書41  ヨハネの黙示録21 詩篇24
7月28日 エレミヤ書42  ヨハネの黙示録22 詩篇25
7月29日 エレミヤ書43  予備日   詩篇26
7月30日 エレミヤ書44  伝道者の書1  詩篇27
7月31日 エレミヤ書45  伝道者の書2  詩篇28
8月1日  エレミヤ書46  伝道者の書3  詩篇29
8月2日  エレミヤ書47  伝道者の書4  詩篇30
8月3日  エレミヤ書48  伝道者の書5  詩篇31
8月4日  エレミヤ書49  伝道者の書6  詩篇32
8月5日  エレミヤ書50  伝道者の書7  詩篇33
8月6日  エレミヤ書51  伝道者の書8  詩篇34
8月7日  エレミヤ書52  伝道者の書9  詩篇35
8月8日  予備日   伝道者の書10  詩篇36
8月9日  予備日   伝道者の書11  詩篇37
8月10日 哀歌1   伝道者の書12  詩篇38
8月11日 哀歌2   雅歌1   詩篇39
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
7/1  Jeremiah 15  1 John 3   Proverbs 31
7/2  Jeremiah 16  1 John 4   Catch-up day
7/3  Jeremiah 17  1 John 5   Catch-up day
7/4  Jeremiah 18  2 John   Psalm 1
7/5  Jeremiah 19  3 John   Psalm 2
7/6  Jeremiah 20  Jude   Psalm 3
7/7  Jeremiah 21  Revelation 1  Psalm 4
7/8  Jeremiah 22  Revelation 2  Psalm 5
7/9  Jeremiah 23  Revelation 3  Psalm 6
7/10  Jeremiah 24  Revelation 4  Psalm 7
7/11  Jeremiah 25  Revelation 5  Psalm 8
7/12  Jeremiah 26  Revelation 6  Psalm 9
7/13  Jeremiah 27  Revelation 7  Psalm 10
7/14  Jeremiah 28  Revelation 8  Psalm 11
7/15  Jeremiah 29  Revelation 9  Psalm 12
7/16  Jeremiah 30  Revelation 10  Psalm 13
7/17  Jeremiah 31  Revelation 11  Psalm 14
7/18  Jeremiah 32  Revelation 12  Psalm 15
7/19  Jeremiah 33  Revelation 13  Psalm 16
7/20  Jeremiah 34  Revelation 14  Psalm 17
7/21  Jeremiah 35  Revelation 15  Psalm 18
7/22  Jeremiah 36  Revelation 16  Psalm 19
7/23  Jeremiah 37  Revelation 17  Psalm 20
7/24  Jeremiah 38  Revelation 18  Psalm 21
7/25  Jeremiah 39  Revelation 19  Psalm 22
7/26  Jeremiah 40  Revelation 20  Psalm 23
7/27  Jeremiah 41  Revelation 21  Psalm 24
7/28  Jeremiah 42  Revelation 22  Psalm 25
7/29  Jeremiah 43  Catch-up day  Psalm 26
7/30  Jeremiah 44  Ecclesiastes 1  Psalm 27
7/31  Jeremiah 45  Ecclesiastes 2  Psalm 28
8/1  Jeremiah 46  Ecclesiastes 3  Psalm 29
8/2  Jeremiah 47  Ecclesiastes 4  Psalm 30
8/3  Jeremiah 48  Ecclesiastes 5  Psalm 31
8/4  Jeremiah 49  Ecclesiastes 6  Psalm 32
8/5  Jeremiah 50  Ecclesiastes 7  Psalm 33
8/6  Jeremiah 51  Ecclesiastes 8  Psalm 34
8/7  Jeremiah 52  Ecclesiastes 9  Psalm 35
8/8  Catch-up day  Ecclesiastes 10  Psalm 36
8/9  Catch-up day  Ecclesiastes 11  Psalm 37
8/10  Lamentations 1  Ecclesiastes 12  Psalm 38
8/11  Lamentations 2  Song of Solomon 1 Psalm 39
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
8月12日 哀歌3   雅歌2   詩篇40
8月13日 哀歌4   雅歌3   詩篇41
8月14日 哀歌5   雅歌4   詩篇42
8月15日 エゼキエル書1  雅歌5   詩篇43
8月16日 エゼキエル書2  雅歌6   詩篇44
8月17日 エゼキエル書3  雅歌7   詩篇45
8月18日 エゼキエル書4  雅歌8   詩篇46
8月19日 エゼキエル書5  予備日   詩篇47
8月20日 エゼキエル書6  ルカの福音書1~2 詩篇48
8月21日 エゼキエル書7  ルカの福音書3~4 詩篇49
8月22日 エゼキエル書8  ルカの福音書5~6 詩篇50
8月23日 エゼキエル書9  ルカの福音書7~8 詩篇51
8月24日 エゼキエル書10  ルカの福音書9~10 詩篇52
8月25日 エゼキエル書11  ルカの福音書11~12 詩篇53
8月26日 エゼキエル書12  ルカの福音書13~14 詩篇54
8月27日 エゼキエル書13  ルカの福音書15~16 詩篇55
8月28日 エゼキエル書14  ルカの福音書17~18 詩篇56
8月29日 エゼキエル書15  ルカの福音書19~20 詩篇57
8月30日 エゼキエル書16  ルカの福音書21~22 詩篇58
8月31日 エゼキエル書17  ルカの福音書23~24 詩篇59
9月1日  エゼキエル書18  使徒の働き1~2  詩篇60
9月2日  エゼキエル書19  使徒の働き3~4  詩篇61
9月3日  エゼキエル書20  使徒の働き5~6  詩篇62
9月4日  エゼキエル書21  使徒の働き7~8  詩篇63
9月5日  エゼキエル書22  使徒の働き9~10 詩篇64
9月6日  エゼキエル書23  使徒の働き11~12 詩篇65
9月7日  エゼキエル書24  使徒の働き13~14 詩篇66
9月8日  エゼキエル書25  使徒の働き15~16 詩篇67
9月9日  エゼキエル書26  使徒の働き17~18 詩篇68
9月10日 エゼキエル書27  使徒の働き19~20 詩篇69
9月11日 エゼキエル書28  使徒の働き21~22 詩篇70
9月12日 エゼキエル書29  使徒の働き23~24 詩篇71
9月13日 エゼキエル書30  使徒の働き25~26 詩篇72 
9月14日 エゼキエル書31  使徒の働き27~28 詩篇73
9月15日 エゼキエル書32  ヤコブの手紙1~2 詩篇74 
9月16日 エゼキエル書33  ヤコブの手紙3~4 詩篇75
9月17日 エゼキエル書34    ヤコブの手紙5~  詩篇76
      ユダの手紙
9月18日 エゼキエル書35  ヨハネの福音書1~2 詩篇77
9月19日 エゼキエル書36  ヨハネの福音書3~4 詩篇78  
9月20日 エゼキエル書37  ヨハネの福音書5~6 詩篇79
9月21日 エゼキエル書38  ヨハネの福音書7~8 詩篇80
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
8/12  Lamentations 3  Song of Solomon 2 Psalm 40
8/13  Lamentations 4  Song of Solomon 3 Psalm 41
8/14  Lamentations 5  Song of Solomon 4 Psalm 42
8/15  Ezekiel 1   Song of Solomon 5 Psalm 43
8/16  Ezekiel 2   Song of Solomon 6 Psalm 44
8/17  Ezekiel 3   Song of Solomon 7 Psalm 45
8/18  Ezekiel 4   Song of Solomon 8 Psalm 46
8/19  Ezekiel 5   Catch-up day  Psalm 47
8/20  Ezekiel 6   Luke 1-2   Psalm 48
8/21  Ezekiel 7   Luke 3-4  Psalm 49
8/22  Ezekiel 8   Luke 5-6   Psalm 50
8/23  Ezekiel 9   Luke 7-8   Psalm 51
8/24  Ezekiel 10  Luke 9-10  Psalm 52
8/25  Ezekiel 11  Luke 11-12  Psalm 53
8/26  Ezekiel 12  Luke 13-14  Psalm 54
8/27  Ezekiel 13  Luke 15-16  Psalm 55
8/28  Ezekiel 14  Luke 17-18  Psalm 56
8/29  Ezekiel 15  Luke 19-20  Psalm 57
8/30  Ezekiel 16  Luke 21-22  Psalm 58
8/31  Ezekiel 17  Luke 23-24  Psalm 59
9/1  Ezekiel 18  Acts 1-2   Psalm 60
9/2  Ezekiel 19  Acts 3-4   Psalm 61
9/3  Ezekiel 20  Acts 5-6   Psalm 62
9/4  Ezekiel 21  Acts 7-8   Psalm 63
9/5  Ezekiel 22  Acts 9-10  Psalm 64
9/6  Ezekiel 23  Acts 11-12  Psalm 65
9/7  Ezekiel 24  Acts 13-14  Psalm 66
9/8  Ezekiel 25  Acts 15-16  Psalm 67
9/9  Ezekiel 26  Acts 17-18  Psalm 68
9/10  Ezekiel 27  Acts 19-20  Psalm 69
9/11  Ezekiel 28  Acts 21-22  Psalm 70
9/12  Ezekiel 29  Acts 23-24  Psalm 71
9/13  Ezekiel 30  Acts 25-26  Psalm 72
9/14  Ezekiel 31  Acts 27-28  Psalm 73
9/15  Ezekiel 32  James 1-2  Psalm 74
9/16  Ezekiel 33  James 3-4  Psalm 75
9/17  Ezekiel 34  James 5-   Psalm 76
      Jude
9/18  Ezekiel 35  John 1-2   Psalm 77
9/19  Ezekiel 36  John 3-4  Psalm 78
9/20  Ezekiel 37  John 5-6   Psalm 79
9/21  Ezekiel 38  John 7-8   Psalm 80



40

日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
9月22日 エゼキエル書39  ヨハネの福音書9~10 詩篇81
9月23日 エゼキエル書40  ヨハネの福音書11~12 詩篇82
9月24日 エゼキエル書41  ヨハネの福音書13~14 詩篇83
9月25日 エゼキエル書42  ヨハネの福音書15~16 詩篇84
9月26日 エゼキエル書43  ヨハネの福音書17~18 詩篇85
9月27日 エゼキエル書44  ヨハネの福音書19~20 詩篇86
9月28日    エゼキエル書45  ヨハネの福音書21と 詩篇87
      テトスへの手紙1
9月29日 エゼキエル書46  テトスへの手紙2~3 詩篇88
9月30日 エゼキエル書47  エペソ人への手紙1~2 詩篇89 
10月1日 エゼキエル書48  エペソ人への手紙3~4 詩篇90
10月2日 予備日   エペソ人への手紙5~6 詩篇91
10月3日 予備日  テモテへの手紙第一1~2  詩篇92
10月4日 ダニエル書1 テモテへの手紙第一3~4  詩篇93
10月5日 ダニエル書2 テモテへの手紙第一5~6  詩篇94
10月6日 ダニエル書3 テモテへの手紙第二1~2  詩篇95
10月7日 ダニエル書4 テモテへの手紙第二3~4  詩篇96
10月8日 ダニエル書5 ヨハネの手紙第一1~2  詩篇97
10月9日 ダニエル書6 ヨハネの手紙第一3~4  詩篇98
10月10日 ダニエル書7 ヨハネの手紙第一5~   詩篇99
     ヨハネの手紙第二
10月11日 ダニエル書8 ヨハネの手紙第三と   詩篇100
     ピレモンへの手紙
10月12日 ダニエル書9 コロサイ人への手紙1~2  詩篇101
10月13日 ダニエル書10 コロサイ人への手紙3~4  詩篇102
10月14日 ダニエル書11  予備日   詩篇103
10月15日 ダニエル書12  予備日   詩篇104
10月16日 ホセア書1 マタイの福音書1~2  詩篇105
10月17日 ホセア書2 マタイの福音書3~4  詩篇106
10月18日 ホセア書3 マタイの福音書5~6  詩篇107
10月19日 ホセア書4 マタイの福音書7~8  詩篇108
10月20日 ホセア書5 マタイの福音書9~10  詩篇109
10月21日 ホセア書6 マタイの福音書11~12  詩篇110
10月22日 ホセア書7 マタイの福音書13~14  詩篇111
10月23日 ホセア書8 マタイの福音書15~16  詩篇112
10月24日 ホセア書9 マタイの福音書17~18  詩篇113
10月25日 ホセア書10 マタイの福音書19~20  詩篇114
10月26日 ホセア書11 マタイの福音書21~22  詩篇115
10月27日 ホセア書12 マタイの福音書23~24  詩篇116
10月28日 ホセア書13 マタイの福音書25~26  詩篇117
10月29日 ホセア書14 マタイの福音書27~28  詩篇118
10月30日 予備日  ガラテヤ人への手紙1~2  詩篇119
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
9/22  Ezekiel 39  John 9-10  Psalm 81
9/23  Ezekiel 40  John 11-12  Psalm 82
9/24  Ezekiel 41  John 13-14  Psalm 83
9/25  Ezekiel 42  John 15-16  Psalm 84
9/26  Ezekiel 43  John 17-18  Psalm 85
9/27  Ezekiel 44  John 19-20  Psalm 86
9/28  Ezekiel 45  John 21 &  Psalm 87
      Titus 1
9/29  Ezekiel 46  Titus 2-3   Psalm 88
9/30  Ezekiel 47  Ephesians 1-2  Psalm 89
10/1  Ezekiel 48  Ephesians 3-4  Psalm 90
10/2  Catch-up day  Ephesians 5-6  Psalm 91
10/3  Catch-up day  1 Timothy 1-2  Psalm 92
10/4  Daniel 1   1 Timothy 3-4  Psalm 93
10/5  Daniel 2   1 Timothy 5-6  Psalm 94
10/6  Daniel 3   2 Timothy 1-2  Psalm 95
10/7  Daniel 4   2 Timothy 3-4  Psalm 96
10/8  Daniel 5   1 John 1-2  Psalm 97
10/9  Daniel 6   1 John 3-4  Psalm 98
10/10  Daniel 7   1 John 5-  Psalm 99
      2 John
10/11  Daniel 8   3 John &   Psalm 100
      Philemon
10/12  Daniel 9   Colossians 1-2  Psalm 101
10/13  Daniel 10  Colossians 3-4  Psalm 102
10/14  Daniel 11   Catch-up day  Psalm 103
10/15  Daniel 12  Catch-up day  Psalm 104
10/16  Hosea 1   Matthew 1-2  Psalm 105
10/17  Hosea 2   Matthew 3-4  Psalm 106
10/18  Hosea 3   Matthew 5-6  Psalm 107
10/19  Hosea 4   Matthew 7-8  Psalm 108
10/20  Hosea 5   Matthew 9-10  Psalm 109
10/21  Hosea 6   Matthew 11-12  Psalm 110
10/22  Hosea 7   Matthew 13-14  Psalm 111
10/23  Hosea 8   Matthew 15-16  Psalm 112
10/24  Hosea 9   Matthew 17-18  Psalm 113
10/25  Hosea 10  Matthew 19-20  Psalm 114
10/26  Hosea 11   Matthew 21-22  Psalm 115
10/27  Hosea 12   Matthew 23-24  Psalm 116
10/28  Hosea 13   Matthew 25-26  Psalm 117
10/29  Hosea 14  Matthew 27-28  Psalm 118
10/30  Catch-up day  Galatians 1-2  Psalm 119
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言
10月31日 予備日  ガラテヤ人への手紙3~4  詩篇120
11月1日 ヨエル記1 ガラテヤ人への手紙5~6  詩篇121
11月2日 ヨエル記2 ピリピ人への手紙1~2  詩篇122
11月3日 ヨエル記3 ピリピ人への手紙3~4  詩篇123
11月4日 アモス書1 テサロニケ人への手紙第一1~2 詩篇124
11月5日 アモス書2 テサロニケ人への手紙第一3~4 詩篇125
11月6日 アモス書3 テサロニケ人への手紙第一5~  詩篇126
     テサロニケ人への手紙第二1
11月7日 アモス書4 テサロニケ人への手紙第二2~3 詩篇127
11月8日 アモス書5 コリント人への手紙第一1~2 詩篇128
11月9日 アモス書6 コリント人への手紙第一3~4 詩篇129
11月10日 アモス書7 コリント人への手紙第一5~6 詩篇130
11月11日 アモス書8 コリント人への手紙第一7~8 詩篇131
11月12日 アモス書9 コリント人への手紙第一9~10 詩篇132
11月13日 オバデヤ書 コリント人への手紙第一11~12 詩篇133
11月14日 ヨナ書1  コリント人への手紙第一13~14 詩篇134
11月15日 ヨナ書2  コリント人への手紙第一15~16 詩篇135
11月16日 ヨナ書3  予備日    詩篇136
11月17日 ヨナ書4  予備日    詩篇137
11月18日 ミカ書1  マルコの福音書1~2  詩篇138
11月19日 ミカ書2  マルコの福音書3~4  詩篇139
11月20日 ミカ書3  マルコの福音書5~6  詩篇140
11月21日 ミカ書4  マルコの福音書7~8  詩篇141
11月22日 ミカ書5  マルコの福音書9~10  詩篇142
11月23日 ミカ書6  マルコの福音書11~12  詩篇143
11月24日 ミカ書7  マルコの福音書13~14  詩篇144
11月25日 予備日  マルコの福音書15~16  詩篇145
11月26日 予備日  ローマ人への手紙1~2  詩篇146 
11月27日 ナホム書1 ローマ人への手紙3~4  詩篇147
11月28日 ナホム書2 ローマ人への手紙5~6  詩篇148
11月29日 ナホム書3 ローマ人への手紙7~8  詩篇149
11月30日 ハバクク書1 ローマ人への手紙9~10  詩篇150
12月1日 ハバクク書2 ローマ人への手紙11~12 箴言1
12月2日 ハバクク書3 ローマ人への手紙13~14 箴言2
12月3日 ぜパニヤ書1 ローマ人への手紙15~16 箴言3
12月4日 ぜパニヤ書2 コリント人への手紙第二1~2 箴言4
12月5日 ぜパニヤ書3 コリント人への手紙第二3~4 箴言5
12月6日 ハガイ書1 コリント人への手紙第二5~6 箴言6
12月7日 ハガイ書2 コリント人への手紙第二7~8 箴言7
12月8日 予備日  コリント人への手紙第二9~10 箴言8
12月9日 予備日  コリント人への手紙第二11~12 箴言9
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
10/31  Catch-up day  Galatians 3-4  Psalm 120
11/1  Joel 1   Galatians 5-6  Psalm 121
11/2  Joel 2   Philippians 1-2  Psalm 122
11/3  Joel 3   Philippians 3-4  Psalm 123
11/4  Amos 1   1 Thessalonians 1-2 Psalm 124
11/5  Amos 2   1 Thessalonians 3-4 Psalm 125
11/6  Amos 3   1 Thessalonians 5-  Psalm 126
      2 Thessalonians 1
11/7  Amos 4   2 Thessalonians 2-3 Psalm 127
11/8  Amos 5   1 Corinthians 1-2  Psalm 128
11/9  Amos 6   1 Corinthians 3-4  Psalm 129
11/10  Amos 7   1 Corinthians 5-6  Psalm 130
11/11  Amos 8   1 Corinthians 7-8  Psalm 131
11/12  Amos 9   1 Corinthians 9-10  Psalm 132
11/13  Obadiah   1 Corinthians 11-12  Psalm 133
11/14  Jonah 1   1 Corinthians 13-14 Psalm 134
11/15  Jonah 2   1 Corinthians 15-16 Psalm 135
11/16  Jonah 3   Catch-up day  Psalm 136
11/17  Jonah 4   Catch-up day  Psalm 137
11/18  Micah 1   Mark 1-2   Psalm 138
11/19  Micah 2   Mark 3-4  Psalm 139
11/20  Micah 3   Mark 5-6  Psalm 140
11/21  Micah 4   Mark 7-8  Psalm 141
11/22  Micah 5   Mark 9-10  Psalm 142
11/23  Micah 6   Mark 11-12  Psalm 143
11/24  Micah 7   Mark 13-14  Psalm 144
11/25  Catch-up day  Mark 15-16  Psalm 145
11/26  Catch-up day  Romans 1-2  Psalm 146
11/27  Nahum 1   Romans 3-4  Psalm 147
11/28  Nahum 2  Romans 5-6  Psalm 148
11/29  Nahum 3  Romans 7-8  Psalm 149
11/30  Habakkuk 1  Romans 9-10  Psalm 150
12/1  Habakkuk 2  Romans 11-12  Proverbs 1
12/2  Habakkuk 3  Romans 13-14  Proverbs 2
12/3  Zephaniah 1  Romans 15-16  Proverbs 3
12/4  Zephaniah 2  2 Corinthians 1-2  Proverbs 4
12/5  Zephaniah 3  2 Corinthians 3-4  Proverbs 5
12/6  Haggai 1   2 Corinthians 5-6  Proverbs 6
12/7  Haggai 2   2 Corinthians 7-8  Proverbs 7
12/8  Catch-up day  2 Corinthians 9-10 Proverbs 8
12/9  Catch-up day  2 Corinthians 11-12 Proverbs 9
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日付   旧約聖書      新約聖書と知恵文学  詩篇と箴言 
12月10日 ゼカリヤ書1 コリント人への手紙第二13~  箴言10
     ヘブル 人への手紙1
12月11日 ゼカリヤ書2 ヘブル人への手紙2~3  箴言11
12月12日 ゼカリヤ書3 ヘブル人への手紙4~5  箴言12
12月13日 ゼカリヤ書4 ヘブル人への手紙6~7  箴言13
12月14日 ゼカリヤ書5 ヘブル人への手紙8~9  箴言14 
12月15日 ゼカリヤ書6 ヘブル人への手紙10~11 箴言15
12月16日 ゼカリヤ書7 ヘブル人への手紙12~13 箴言16
12月17日 ゼカリヤ書8 ペテロの手紙第一1~2  箴言17
12月18日 ゼカリヤ書9 ペテロの手紙第一3~4  箴言18
12月19日 ゼカリヤ書10 ペテロの手紙第一5~  箴言19
     ペテロの手紙第二1
12月20日 ゼカリヤ書11 ペテロの手紙第二2~3  箴言20
12月21日 ゼカリヤ書12 ヨハネの黙示録1~2  箴言21
12月22日 ゼカリヤ書13 ヨハネの黙示録3~4  箴言22
12月23日 ゼカリヤ書14 ヨハネの黙示録5~6  箴言23
12月24日 マラキ書1 ヨハネの黙示録7~8  箴言24
12月25日 マラキ書2 ヨハネの黙示録9~10  箴言25
12月26日 マラキ書3 ヨハネの黙示録11~12  箴言26
12月27日 マラキ書4 ヨハネの黙示録13~14  箴言27
12月28日 予備日  ヨハネの黙示録15~16  箴言28
12月29日 予備日  ヨハネの黙示録17~18  箴言29
12月30日 予備日  ヨハネの黙示録19~20  箴言30
12月31日 予備日  ヨハネの黙示録21~22  箴言31
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Date  OT   NT&Wisdom  Psa/Prov
12/10  Zechariah 1  2 Corinthians 13 & Proverbs 10
      Hebrews 1 
12/11  Zechariah 2  Hebrews 2-3  Proverbs 11
12/12  Zechariah 3  Hebrews 4-5  Proverbs 12
12/13  Zechariah 4  Hebrews 6-7  Proverbs 13
12/14  Zechariah 5  Hebrews 8-9  Proverbs 14
12/15  Zechariah 6  Hebrews 10-11  Proverbs 15
12/16  Zechariah 7  Hebrews 12-13  Proverbs 16
12/17  Zechariah 8  1 Peter 1-2  Proverbs 17
12/18  Zechariah 9  1 Peter 3-4  Proverbs 18
12/19  Zechariah 10  1 Peter 5-  Proverbs 19
      2 Peter 1
12/20  Zechariah 11  2 Peter 2-3  Proverbs 20
12/21  Zechariah 12  Revelation 1-2  Proverbs 21
12/22  Zechariah 13  Revelation 3-4  Proverbs 22
12/23  Zechariah 14  Revelation 5-6  Proverbs 23
12/24  Malachi 1  Revelation 7-8  Proverbs 24
12/25  Malachi 2  Revelation 9-10  Proverbs 25
12/26  Malachi 3  Revelation 11-12  Proverbs 26
12/27  Malachi 4  Revelation 13-14  Proverbs 27
12/28  Catch-up day  Revelation 15-16  Proverbs 28
12/29  Catch-up day  Revelation 17-18  Proverbs 29
12/30  Catch-up day  Revelation 19-20  Proverbs 30
12/31  Catch-up day  Revelation 21-22  Proverbs 31








